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FORORD

Projektet har genomforts av Bengt Dahlgren Goteborg AB 1 HSB Living lab. I projektet har
PEAB och HSB deltagit, PEAB som projektpartner och HSB 1 sin roll som fastighetsédgare for
HSB Living lab.

Huvudforfattare for denna rapport och ansvarig for projektet &r Andreas Karlsson, Henrik
Karlsson har varit ansvarig for genomforande av tester och berdkningar samt dr medforfattare till
denna rapport.

Forfattarna vill tacka SBUF och beslutsgruppen i HSB Living lab for att de finansierat detta
projekt. I tillagg vill vi tacka HSB for deras stod och kommunikation med de boende 1
fastigheten. Till sist ett stort tack till de boende i HSB Living lab som deltagit i och gjort detta
projekt mojligt.



SAMMANFATTNING

Tappvarmvatten utgor en stor andel av den totala energianvindningen i ett flerbostadshus och att
inféra virmeatervinning pa spillvatten har dirmed en stor potential for minskad
energianviandning. I det hér projektet har fokus varit pa virmedtervinning frén enskilda duschar,
ej fastighetsgemensamma system. Lokal atervinning fran en dusch har potential att kunna
installeras dven av enskilda anvindare och bostidder men éven vid renovering av befintliga
bostéder eller vid nybyggnation skulle sddana har 16sningar kunna bidra till att sénka den totala
energianviandningen.

I detta projekt har en systemutvirdering av virmedatervinning fran spillvatten néra forbrukaren i
ett flerbostadshus genomforts. Detta har inneburit praktiska tester i faktisk boendemiljo av tva
duschvirmevixlare som ér tillgdngliga idag pa marknaden, en duschvdrmevéxlare fran Shower
reheat och en virmevéxlare frdn Ekologiska byggvaruhuset.

Projektet har genomforts i HSB Living lab, en testarena for forskning och utveckling som ar
placerad pa Chalmers campus Johanneberg i Goteborg. Fastigheten ér ett flerbostadshus dér
studenter, forskare samt HSB anstédllda bor permanent. Test av de tvd virmevéxlarna har utforts 1
tva badrum 1 ett sa kallat boendekluster dér sex boende gemensamt delar pa tva badrum med
dusch. Test genomfordes under ca 10 veckor dér dtervunnen energi, momentan effekt och
verkningsgrad mattes.

Resultaten fran denna studie visar att det med dagens energipriser och den uppmaitta kapaciteten
pa de testade produkterna dr det inte ekonomiskt 16nsamt att installera duschvdrmevéxlare i
flerbostadshus. Aterbetalningstiden for en ligenhet kan vara dver 20 &r dven med den
effektivaste av de testade produkterna, dnnu lidngre i fall med laga kostnader for energi. For
smahus med manga boende och stor varmvattenanvindning kan det gi att visa pa rimliga
aterbetalningstider (under 10 ar) for den effektivaste av de testade varmeviaxlarna. Sérskilt om
fastigheten inte dr ansluten till fjarrvirme. Detta pekar pa tva viktiga forutséttningar for eventuell
lonsamhet for duschviarmevixlare: energipris och antal anvindare.

De uppmiitta och berdknade verkningsgraderna i denna studie var generellt betydligt lagre dn vad
som anges av leverantorer. Det var dven stor skillnad 1 effektivitet mellan de testade produkterna,
Shower reheats virmevixlare dtervann 50 % mer energi dn produkten fran Ekologiska
byggvaruhuset under testperioden.

Samtidigt ska det framhallas att denna studie indikerar att Shower reheats produkt kan ge en arlig
energibesparing for varmvatten om ca 13 %. Detta ar inte forsumbart och med det 6kade fokuset
och kraven pé att minska energianviandning dr det troligt att marknaden for liknande produkter
kommer o6ka. I tilligg kan en duschvirmevixlare bidra bade till miljo och sénkta kostnader
genom att minska effektbehovet for varmvatten.

Det vore 6nskvért med vidare utveckling av sadana hir produkter, bade for att 6ka effektivitet
och sénka kostnaden. Sérskilt intressant dr 16sningar som kan installeras som del av golvbrunn
eller pd annat sitt integrerad 1 badrummets konstruktion utan behov av forhojt golv eller
duschkabin. Det ér troligt att krav pad minskad klimatpaverkan och energianvindning kommer
oka bade behovet och mojligheten for sddana hér produkter framover.
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1 INLEDNING

Detta projekt ér en systemutvérdering av virmeétervinning fran spillvatten néra forbrukaren i ett
flerbostadshus. Detta innebér praktiska tester i faktisk boendemiljo av tvd produkter som ér tillgdngliga
idag pa marknaden. Fokus i detta projekt har varit virmeatervinning fran enskilda duschar, ej
fastighetsgemensamma system.

Projektet har genomforts i HSB Living lab, en testarena for forskning och utveckling som é&r placerad pé
Chalmers campus Johanneberg i Goteborg. Fastigheten ér ett flerbostadshus med tre vaningar med
lagenheter och sé kallade kluster dar studenter, forskare samt HSB anstillda bor permanent. I de sa
kallade klustren delar sex boende pa gemensamt kok, vardagsrum och tva badrum med duschar. Varje
boende har sedan tillgang till ett eget rum med toalett.

2 BAKGRUND

Tappvarmvatten utgoér en stor andel av den totala energianvandningen i ett flerbostadshus och att infora
viarmeatervinning pa spillvatten har ddrmed en stor potential f6r minskad energianvidndning. Lokal
atervinning har potential att kunna installeras dven av enskilda anvindare och bostéider men dven vid
renovering av befintliga bostédder eller vid nybyggnation. Det saknas oberoende tester gjorda pa denna
typ av system / produkter i faktisk boendemiljo.

Innan detta projekt startades gjordes en inledande forstudie som inkluderade en versyn av marknaden
och ldmpliga produkter att testa. [ den forsta fasen ingick dven att planera genomforandet av detta projekt.
Den inledande forstudien utférdes 1 HSB Living lab.

2.1  Syfte och mal

Syftet med projektet ar att utvérdera tillgdngliga produkter for virmeatervinning fran spillvatten. Mélet ar
att dels att fa fram data fran test av dessa produkter i en verklig boende miljé och dels att identifiera
behov for utveckling / forutsittningar for denna typ losningar. Ytterligare ett mal ér att 6ka kunskapen om
och potentialen for virmeatervinning fran spillvatten i flerbostadshus.

3 GENOMFORANDE

I forstudien identifierades tre produkter for test i HSB Living lab:
- Shower Reheat — duschviarmevixlare

- Ekologiska byggvaruhuset — duschvarmevixlare

- Consat — Geiser virmevixlare

Under planering och projekteringsfas valdes Consats 16sning bort, i forsta hand av kostnadsskél. Det var
inte kostnad for produkten utan kostnad for ombyggnation i detta fall, de totala byggkostnaderna dversteg
den planerade budgeten for projektet. Da fokus i projektet var att testa produkter som kan installeras for
enskilda duschar och sé néra férbrukaren som mojligt var Consat — Geiser den produkt som minst stimde
in pa projektets profil.

Under projektets gang togs kontakt med en leverantor som utvecklar en duschvarmevixlare som ingar i
golvbrunnen, Recalor — Caruzo. Pa grund av kostnads- och tidsskél kunde inte denna produkt tas med i
test men ses som intressant att testa i eventuella fortsatta studier eller tester. Det ska ocksa observeras att
denna produkt i dagsldget inte finns pa marknaden utan ar under utveckling och darmed heller inte fullt ut
passade in i projektet.



Testerna genomfordes i tva badrum i ett boendekluster i HSB Living lab dér de tva duschvdrmevixlarna
fran Shower Reheat och Ekologiska byggvaruhuset installerades, se figur 3-1 och 3-2 nedan.

Figur 3-1 Duschviarmevaxlare fran Shower Reheat, bild fran leverantorens hemsida.

"
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Figur 3-2 Duschvarmeviaxlare fran Ekologiska byggvaruhuset, bild fran leverantéorens hemsida.

Béda produkterna bygger pa att de installeras under en duschkabin eller ett forhdjt golv (typ ett duschtrag)
dér spillvattnet frén duschen rinner igenom varmevéxlaren och ut till det vanliga avloppet via
golvbrunnen.

Virmeatervinning sker genom motstromsprincipen dér det inkommande kallvattnet till duschen leds in i
viarmevéxlare och virms upp av det varma utgéende spillvattnet. Varmeatervinningen sker alltsa utan
nagot behov av pumpar eller reglering. Det inkommande kallvattnet forvarms i virmevéxlaren och leds
sedan till duschblandaren. Onskad duschtemperatur styrs genom blandarens termostat. Férvirmning av



inkommande kallvatten innebér att det krévs minder varmvatten for uppna den 6nskad temperaturen i
blandaren.

Atervinning sker enbart medan dusch pagar och det finns ett direkt behov av varmvatten, detta minimerar
forluster i systemet och att det inte kridvs négon lagring av den atervunna virmen.

I de tva badrummen installerades duschkabiner diar varmevéxlarna placerades under kabingolvet. Fran
brukarnas perspektiv sdg bada installationerna likadana ut.

I klustret bor 6 personer som gemensamt anvinder de tvad badrummen och duscharna.

For att méta den atervunna energin installerades virmeméngdsmatare av typ Armatec, AT 7500F, DN 15
i respektive badrum. Dessa placerades pa det inkommande kallvattnet och métte den energi som tillfordes
kallvattnet (alltsa den energi som aterfors).

Testperiod varade mellan 2019-10-02 och 2019-12-10 da slutlig avldsning gjordes. I tilligg utférdes en
inledande och avslutande métning av verkningsgrad for att se om denna dndrades Gver tid. Matning av
verkningsgrad utférdes pa plats.

Tabell 3-1 Matpunkter for inledande och avslutande méatning av verkningsgrad.
Mditpunkt Mditvirde Mcdtmetod
Avlopp, utgdende spillvatten fran dusch Temperatur, T4y | Handhéllet matinstrument,
PT100 givare
Inkommande kallvatten, duschvirmevéxlare | Temperatur, T in Virmeméangdsmatare,
temperaturgivare
Utgéende kallvatten, duschviarmevixlare Temperatur, Ty, . Viarmeméangdsmatare,
temperaturgivare
Duschmunstycke Temperatur Handhéllet métinstrument,
PT100 givare
Duschmunstycke Vattenflode, Viwopp | Manuell, vigd vattenméngd, 1
minuts flode
Kallvatten Vattenflode, Vi Viarmeméngdsmatare,
flodesmitare

Det ska noteras att mitning av verkningsgrad ej motsvarar laboratoriematning under kontrollerade
forhallanden utan bor ses som indikativa. Men ett syfte med dessa méatningar var ocksa att se hur
verkningsgraden paverkades med tiden. En fraga som undersoktes i testet var ockséd hur sddana hér
produkter fungerar ur ett underhalls- och brukarperspektiv. En viktig aspekt dér &r risk for igenséttning
och behov av rensning for att produkten ska fungera som avsett.

Formel for bestdmning av verkningsgrad:

_ Vl'cv (Tkv ut — Tkv in)
VAvlopp (TAvlopp - Tkv in)

n

Under testperioden gjordes inga aktiva atgirder for att paverka de boendes beteende, de informerades om
projektet och att de skulle anvidnda duscharna som vanligt. Under testperioden fick projektet aterkoppling
fran de boende samt att avstamningar gjordes med HSB forvaltare. Det utférdes inga formella intervjuer
eller enkdtundersokningar.



4 RESULTAT

4.1

Matning atervunnen energi och verkningsgrad

I figur 4-1 och 4-2 nedan redovisas métdata for atervunnen energi, VVX 1 avser duschvirmevéxlare fran
Shower reheat och VVX 2 dr duschviarmevixlare fran Ekologiska byggvaruhuset.

[ tilldgg till &tervunnen energi sa redovisas dven momentan effekt for atervinning samt kallvattenflode
och temperaturer pa inkommande och utgaende kallvatten genom varmevéxlaren vid respektive

mittillfalle.
VVX 1 - Shower Re-heat
Atervunnen energi Test
Avlasning datum MWh kWh m> KV Drifttid [h] kw m/hKV 1., v e dt
2019-10-02 0 0 0
2019-10-08 0,004 4 0,374 144 2,4 0,155 13,55 26,22 12,76
2019-10-15 0,01 10 0,809 312 3,8-4,1 0,3 13,6 26,3 12,7
2019-11-19 0,02 20 1,667 1156 3,42 0,233 9,05 21,85 12,76
2019-12-10 0,03 30 2,426 1658 3,95 0,228 7,83 22,67 14,84
Figur 4-1 Matdata for VVX 1.
VVX 2 -Dusch VVX Byggvaruhuset
Atervunnen energi Test
Avldsning Tid MWh kWh m*KV  Drifttid [h] kw m°/h KV Yer in Ty ut dt
2019-10-02 0 0 0
2019-10-08 0,001 1 0,227 144 2 0,202 13,3 20,8 7,35
2019-10-15 0,004 4 0,533 312 1,8 0,204 13,6 20,42 6,82
2019-11-19 0,014 14 1,719 1156 1,98 0,174 8,9 17,7 8,33
2019-12-10 0,02 20 2,412 1658 1,82 0,196 8,2 16,2 7,97
Figur 4-2 Matdata for VVX 2.

Fran dessa avldsningar kan total atervunnen energi under testperioden utldsas samt medelvarde for effekt
hos varmevixlarna tas fram, dessa redovisas i tabell 4-1 nedan. Testperioden omfattade 69 dygn.
Effektvérdet dr den effekt som varmevixlaren bidrar med under pagaende dusch efter att virmevixlaren
har varmts upp och ger full effekt.

Notera att uppmiétt effekt for VVX 1 2019-10-08 avviker fran de senare métviardena. Detta beror troligtvis
pa att den momentana effekten avléstes innan duschviarmevixlaren hade viarmts upp och jamvikt uppnatts.

Tabell 4-1 Total Atervunnen energi och genomsnittlig effekt vid atervinning.
VvX 1 VX2
Total atervunnen energi [kWh] 30 20
Medeleffekt for atervinning [kKW] 3,8 1,9

Resultaten redovisas grafiskt i figur 4-3 nedan.



® VVX1-Shower Re-heat VVX 2 -Dusch VWX Byggvaruhuset
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Figur 4-3 Atervunnen energi och kallvattenflode genom respektive virmevaxlare.

Verkningsgrad maéttas vid tva tillfallen: 2019-10-15 och 2019-12-10. Vid dessa tillfallen stidlldes flode
och temperatur in i duschen for att motsvara en normal dusch géllande temperatur och vattenflode i
duschmunstycket. Kallvattenflode och temperaturer avlastes i 3 till 4 cykler tills stabila varden erholls. 1
tabell nedan redovisas medelvirden och beréknad verkningsgrad for de bada testtillféllena.

Tabell 4-2 Matning och berikning av verkningsgrad.

VvX 1 Vvx2
19-10-15 19-12-10 19-10-15 19-12-10
Vattenflsde avlopp [m3/h] 0,62 0,61 0,61 0,61
Temperatur avlopp [°C] 35,7 34,9 36,9 36,3
Vattenflsde KV [m?/h] 0,30 0,23 0,21 0,20
Temperatur KV ingéende [°C] 13,6 7,8 13,6 8,2
Temperatur KV utgdende [°C] 26,3 22,7 20,4 16,2
Temperatur munstycke [°C] 38,2 39,8 39,8 40
Berdknad verkningsgrad [%] 28,4 20,5 10,0 9,1

Tva saker som kan avldsas fran detta &r att det sker en avkylning av vattnet frén duschmunstycket till
avloppet samt att verkningsgraden dr variabel. Avkylning som sker frén duschmunstycke till avlopp utgér
en forlust om mellan 2 och 3,5 kW som avges till rummet. Verkningsgraden for duschvarmevéxlarna &r
beroende av ingéende kallvattentemperatur och en sénkt verkningsgrad innebar ddrmed inte automatisk
en forsamrad kapacitet hos produkten.



4.2 Arlig energidtervinning och &terbetalningstid

Testperioden varade under 69 dygn. Baserat pa det kan en genomsnittlig atervinning per dygn tas fram
och en arlig energidtervinning uppskattas, detta visas i tabell 4-3.

Tabell 4-3 Uppmatt atervunnen energi och beriaknad arlig energibesparing i HSB Living lab.

Uppmitt dtervunnen energi Atervinning per dygn Arlig energibesparing
[kWh] [kWh/dygn] [kWh/ar]
VVX 1 30 0,43 159
VVX2 20 0,29 106

Baserat pa denna energibesparing kan aterbetalningstid berdknas. I detta fall gors en forenklad berdkning
dar enbart kostnad for sjalva varmevéaxlaren, exklusive moms, samt en uppskattad extra
installationskostnad tas med for motsvarande en extra arbetstimme, se tabell 4-4.

Tabell 4-4 Atel'betalningstid utgaende fran uppmatt energibesparing i HSB Living lab.

VvX 1 VvX 2
Pris virmevéxlare och 3700 3900
installationskostnad, exkl moms [kr]
Energipris [kr/kWh] 1 1
Aterbetalningstid [Ar] 23 37

Detta pekar pé att med nuvarande energipriser och nivé av atervinning sa ér det inte ekonomiskt héllbart
att installera dessa duschvirmevixlare eller motsvarande produkter i HSB Living lab. Men tidigare
studier i fastigheten pekar pa att vattenanvindningen é&r légre 4n for ett typiskt flerbostadshus eller
hushéll. Dérfor kompletteras de uppmatta besparingarna med berdkningsexempel som utgér fran de
uppmiitta effekterna hos de respektive virmevéxlarna.

Berédkning — standardhushall
Fran Boverkets BEN fas foljande data om antal boende i en ldgenhet och sméhus:

- Léagenhet, 2 rum och kok — 1,63 personer
- Smahus, +5 rum och kok — 3,51 personer

En typisk dusch uppskattas hér till 6 min och ett genomsnittligt vattenfldde om ca 10 1/min. I borjan av en
dusch fas inte full effekt av en duschvidrmevixlare, det tar viss tid innan sjdlva virmevéxlaren &r
uppvéarmd. For att ta hiansyn till denna effekt ansétts att de forsta 30 sekunderna av duschen sker ingen
atervinning, detta foljer forsiktighetsprincipen. Effekt fran atervinning for respektive virmevéxlare tas
fran médtdata. Detta ger foljande méngd atervunnen energi per duschtillfille:

- VVX1-0,34 kWh/dusch
- VVX2-0,17 kWh/dusch

Utgéende frén dessa data och antaganden kan sedan érlig atervinning beréknas for en ldgenhet och ett
sméhus med antal boende enligt indata frén BEN, se tabell 4-5.



Tabell 4-5 Beraknad arlig energibesparing och aterbetalningstid for tva standardhushall.

VvX 1 VVX 2

Lagenhet Smahus Lagenhet Smahus
Antal boende [pers] 1,63 3,51 1,63 3,51
Antal dagar 365 365 365 365
Arlig energibesparing 205 441 104 223
[kWh/ar]
Pris virmevéxlare och 3700 3700 3900 3900
installationskostnad, exkl
moms [kr]
Energikostnad [kr/kWh] 1 1 1 1
Arlig besparing [kr/ar] 205 441 104 223
Aterbetalningstid [Ar] 18 8 38 18

Detta exempel dr baserat pa att

samtliga personer i hushallet duschar varje dag vilket i praktiken inte &r troligt. Men dven med detta
antagande visar berdkningen att VVX 2 inte dr ekonomiskt héllbar &ven om den ger en energibesparing.
For VVX 1 pekar dessa resultat pa att for ett smahus eller hushall med manga boende som anvander
duschen kan produkten fa en rimlig aterbetalningstid.

En enkel kénslighetsanalys utgédende fran VVX 1 visar hur dessa resultat péverkas av energipris och antal
boende, se tabell 4-6.

Tabell 4-6 Kanslighetsanalys for energipris och antal boende och hur detta paverkar aterbetalningstid.

VVX 1 - Smdahus VVX 1 - Hushall
Energipris | Aterbetalningstid | Antal boende | Aterbetalningstid
[kr/kWh] [Ar] [Pers] [Ar]
0,8 10 1 33
1 8 2 16
1,2 7 4 8

De vénstra kolumnerna motsvarar ett smahus med 3,51 boende som duschar 365 dagar per ar. De hogre
kolumnerna motsvarar ett hushéll dér samtliga boende duschar varje dag och med ett energipris om 1
kr/kWh.

Denna enkla kénslighetsanalys visar att aterbetalningstid &r starkt beroende av antal personer i hushallet
men dven att energipris dr avgorande for om en investering i duschvirmevéxlare dr ekonomiskt hallbar.

Ekologisk hallbarhet

Ovan har fokus varit pa att redovisa ekonomisk héllbarhet och hur stor potentialen &r for tillgéngliga
produkter for lokal dtervinning ar att kunna visa pa 1onsamhet. Men en annan aspekt som ar vard att lyfta
fram &r ekologisk hallbarhet. I denna studie ingér inte att utféra en LCA eller uppskatta klimatpaverkan
av duschvirmevéxlare. Men for att belysa detta kan den totala energibesparingen séttas i relation till den
totala energianvandningen for varmvatten.

Schablonvirde for energianviandning for varmvatten ar 1000 kWh/(pers ar). Utgdende fran de berdknade
energibesparingarna i tabell 4-5 ovan fas da foljande totala energianviandning f6r varmvatten och andel
som kan &tervinnas, se tabell 4-7.
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Tabell 4-7 Procentuell energibesparing for varmvattenanviandning med duschvarmevixlare Shower reheat.

VvX 1
Lagenhet - Smahus
flerbostadshus
Antal boende 1,63 3,51
Energi for varmvatten [kWh/ar] 1630 3510
Atervunnen energi [kWh/4r] 205 441
Arlig energibesparing med dusch VVX [%] 13 13

En annan aspekt som far alltmer fokus ar effektbesparing, en duschvarmevéxlare kan bidra till en
minskning av effektbehovet. Den effekt som virmeatervinningen bidrar med &r ocksé den minskning av
toppeffekt som installationen kan ge. Se tabell 4-8 for berdkning av effektbehov och procentuell
minskning med viarmeétervinning. Notera att denna effektreduktion inte fas under de forsta ca 30

sekunderna av duschtiden.

Tabell 4-8 Procentuell effektbesparing per dusch for varmvatten.

VVX 1 | 42,4
Vattenflode [1/min] 10,2 10,2
Ingaende kallvattentemperatur [°C] 10 10
Temperatur duschmunstycke [°C] 40 40
Total effekt [kW] 21,3 21,3
Effekt atervinning [kW] 3,8 1,9
Effektbesparing med dusch VVX [%] 18 9

4.3  Underhall och brukarupplevelse

Under detta projekt har inget extra underhallsbehov krévts. Men under testperioden har de boende angett
problem med staende vatten och problem med avrinning till golvbrunnen. Nar detta foljts upp och
kontrollerats har det inte kunnat identifierats att sjdlva duschvarmevéxlaren har bidragit till detta. Men det
kan inte uteslutas att installation med duschkabin och extra dragning av avloppsror till
duschviarmevaxlaren och fran den till golvbrunn kan ge upphov till forsdmrad avrinning.

Det ska noteras att i detta fall finns ett tidigare problem med golvlutning i ett av de aktuella badrummen
som inte &r relaterat till installation av duschvarmevéxlare.

Installationen av dessa duschvarmevéxlare kraver att det finns ett upphdjt golv sé att avloppsvatten kan
rinna med sjdlvfall genom virmevéxlaren och vidare till golvbrunn och avlopp. For att uppfylla krav pé

tétskikt och fuktsikerhet innebér detta att installation av den typ av produkter som testades i detta projekt
har ett komplett titskikt utan genomforingar under det upphdjda golvet.

Det som identifierats i projektet ar att det bor finnas mdojlighet att komma at varmevéxlaren for att kunna
rensa den. Detta bade for att fa ett fullgott flode ut genom golvbrunnen och for att virmeatervinningen
inte ska tappa i effektivitet. Matningar under detta projekt visade inte p& ndgon igensittning eller att
kapacitet forsamrades.

Ur ett fastighetsdgarperspektiv bor man ta i beaktande att den hér typen av produkter innebér en viss 6kad
risk for igensattning och ddrmed ett 6kat underhallsbehov. Men det vore 6nskvart med fler studier 6ver
langre tid pa hur den hér typen av produkter paverkas 6ver tid och risk for igensattning och nedsmutsning.

En foljd av kravet pa upphojt golv dr ocksa tillgdnglighet. Det gér inte att kombinera en sddan installation
med krav pa tillganglighet.
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5 DISKUSSION OCH SLUTSATSER

Utgéngspunkten for den hér studien var att energianviandning for varmvatten utgor en betydande del av ett
modernt flerbostadshus energianvéndning och att det séllan sker ndgon atervinning av energin i
avloppsvattnet. En fraga som denna studie ville utforska var om det finns tillgdngliga produkter pa
marknaden idag som kan anvéndas for detta. Det korta svaret p& den frégan blir att det med dagens
energipriser och den uppmatta kapaciteten pa de tillgéingliga produkterna ar det inte ekonomiskt 16nsamt
att installera duschvarmevixlare i flerbostadshus.

For smahus med manga boende och stor varmvattenanvindning kan det ga att visa pa rimliga
aterbetalningstider. Sarskilt om fastigheten inte ar ansluten till fjarrvarme. Detta pekar pa tva viktiga
forutsattningar for eventuell 16nsamhet for duschvarmevéxlare: energipris och antal anvéndare.

Det vore dnskvirt med fortsatt utveckling av tillgdngliga produkter for en 6kad effektivitet och
verkningsgrad for att skapa 6kat utrymme for att fa rimliga aterbetalningstider. Hér ska ocksé framhéllas
att de uppmatta och berdknade verkningsgraderna i denna studie generellt var betydligt ldgre dn vad som
anges av leverantorer. Det var dven stor skillnad i effektivitet mellan de testade produkterna, Shower
reheats virmevéxlare atervann 50 % mer energi dn produkten fran Ekologiska byggvaruhuset under
testperioden. Detta i sig visar pa en problematik for t ex konsulter att kunna féreskriva liknande produkter
i byggprojekt da det saknas tillforlitliga, och oberoende, data pa produkternas faktiska effektivitet.

Samtidigt ska det framhallas att denna studie indikerar att Shower reheats produkt kan ge en arlig
energibesparing for varmvatten om 13 %. Detta &r inte forsumbart och med det 6kade fokuset och kraven
pa att minska klimatavtryck &r det troligt att marknaden for liknande produkter kommer dka. I tilldgg kan
en duschvirmevixlare bidra genom att minska effektbehovet for varmvatten.

Installation av den hér typen av produkter far anses som enkel och kraver relativt sma ingrepp. Nar
produkten val dr pa plats finns en risk att underhéllsbehovet 6kar och att det idag inte finns nagon klar
16sning for hur man enkelt ska kunna komma at att rensa och rengéra varmevéxlaren vid behov. I tilligg
kréaver de testade produkterna ett upphojt golv vilket hindrar tillgénglighet.

Slutsatserna fran denna studie blir ddrmed att det idag inte finns produkter pa marknaden for
viarmeatervinning néra forbrukaren som kan visa pa bade ekonomisk och ekologisk hallbarhet for
flerbostadshus. Nér man i tilldgg ser pé fragan om underhéllsbehov och tillgénglighet sé ar det ur ett
fastighetsédgar- eller entreprendrs perspektiv inte lampligt att foreskriva duschvarmevixlare 1
flerbostadshus.

Déaremot pekar denna studie pa att for en enskild fastighetsdgare med stor varmvattenforbrukning for
dusch och hoga energipriser kan en duschviarmevixlare vara en 16nsam investering. Men dven hér bedoms
det att &terbetalningstiden &r l&ngre &n vad som anges fran leverantorer och att det idag saknas studier
som visar pa hur virmevéxlarna fungerar under hela sin livstid.

Det vore 6nskvéart med vidare utveckling av sddana har produkter och sarskilt for 16sningar som kan
installeras som del av golvbrunn eller pa annat sitt integrerad i badrummets konstruktion. Det ar troligt att
krav p& minskat klimatpaverkan och energianvindning kommer dka bade behovet och mdjligheten for
sadana hér produkter.
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