FUKTDIMENSIONERING AV STORA VARMA TAK | HOGA BYGGNADER
PROJEKTNUMMER: 09045

Bakgrund och syfte

Projektet har genomforts som ett samarbete mellan avdelningen for Byggnadsfysik, Lunds
tekniska hogskola och byggforetagen Peab Sverige AB samt Thage Anderssons Byggnads
AB. Som tidigare anstélld vid avdelningen fér Byggnadsfysik och projektets initiativtagare
har Eva Harderup arbetat vidare inom projektet dven efter att hon slutade vid LTH och bor-
jade arbeta som konsult inom den privata sektorn.

Manga byggnader far skador under brukstiden som direkt eller indirekt orsakats av fukt. Re-
parationer ar dyra om man jamfor med vad det kostar att bygga fuktsakert fran borjan. Genom
att man stéller hoga krav pa fuktsékerheten kan manga av problemen elimineras. Det gér man
genom att utfora en fuktsakerhetsprojektering (fuktdimensionering) av byggnaden. Med fukt-
sakerhetsprojektering avses de atgarder i byggprocessen som syftar till att sakerstalla att
byggnaden inte far skador eller andra oldgenheter som direkt eller indirekt orsakas av fukt.

En fuktsékerhetsprojektering av en byggnad innebér att konstruktionerna kontrolleras for de
lokala/aktuella fuktbelastningar som finns utomhus dar den ska uppforas och inomhus med
hansyn till byggnadens andamal. Olika delar av Sverige har olika utomhusklimat. Olika kli-
mat i kombination med ett stort antal mojliga materialkombinationer och anvandningsomra-
den innebdr att byggnaden far olika fuktbelastningar och darmed blir storleken pa beraknade
risker olika for olika tillampningar och olika delar i landet. Om man vill utnyttja en viss kon-
struktionslosning for hela Sverige kan det innebara att man kanske far ha ett par olika varian-
ter, t.ex. en fOr de sodra och en for de norra delarna.

Genomforande

For att utfora takkonstruktioner, och dvriga byggnadsdelar, pa ett fuktsakert sétt kravs battre
rutiner, hjalpmedel, dimensioneringsverktyg och fler matningar pa konstruktioner som anses
vara vanliga inom branschen och samtidigt ger en godtagbar fuktsakerhet. | hjalpmedlen ingar
att sasmmanstalla befintlig kunskap och praktiska erfarenheter pa ett lattillgangligt satt. Genom
att fuktsakerhetsprojektera olika typer av varma tak och f6lja upp nagra byggnader med mat-
ningar under en langre tid kan man béttre bedéma tillata fuktméangder och risker for olika ty-
per av skador i dessa byggnadsdelar.

Inom projektet har vi genomfort faltmatningar i nagra storre byggnader i sodra Sverige samt
utvecklat befintliga checklistor for fuktsakerhetsprojektering (fuktdimensionering) sa att man
enklare kan gora en uppskattning av risker for olika typer av fuktproblem. Bade ursprungliga
och vidareutvecklade hjalpmedel har anvénts inom projektet for att kontrollera fuktsakerheten
i de undersokta byggnaderna. Inom projektet har vi aven utvecklat tre nya PC-program.

Resultat

Resultatredovisningen avser tiden 1999-12-01 - 2006-06-30. Genom att anvanda olika infor-
mationskanaler har delresultat fran projektet fatt spridning inom branschen redan innan pro-

jektet slutredovisats. En slutsats fran projektet ar att fuktsakerheten alltid bor vara en integre-
rad del av besiktningen som utfors av de fardiga byggnadsdelarna.



Matresultat fran projektet har bekréaftat att det i vissa byggnader finns stor risk vintertid for
overtryck i byggnadens évre delar pa grund av termisk drivkraft. Detta kan t.ex. forekomma i
kontor i flera plan med 6ppna trapphus liksom i héga industribyggnader med 6ppen planlos-
ning. Om fukttillskottet fran inomhusluften tillats lacka ut i takkonstruktionen kan detta leda
till allvarliga fuktproblem.

Matningarna har dven visat att det inte ar enbart sjélva konstruktionen som &r avgorande for
ett sunt inomhusklimat. | manga fall kravs akustikplattor for att dstadkomma en bra ljudniva i
lokalerna. Dessa plattor dr dven varmeisolerande och ofta diffusionséppna vilket medfor att
den relativa fuktigheten blir hogre ovanfor undertaket an under detsamma pa grund av tempe-
raturdifferensen. For att astadkomma en byggnad med optimal fuktsakerhet kravs foljaktligen
kontinuerlig kommunikation mellan samtliga aktérer som &r delaktiga i projektet.
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Figur 1: Skillnad i temperatur mellan nagra olika givare 6ver respektive under akustikplattan
i taket i en skola i Mellanskane. Under den redovisade perioden var temperaturen i
medeltal 1,3°C hogre under akustikplattorna.

Praktiska tillampningar

De PC-program som tagits fram inom projektet ar robusta och anvandarvanliga. Dessutom &r
de gratis for envar att ladda hem och anvéanda efter basta formaga. Det finns darfor goda for-
utsédttningar for att programmen kommer att anvandas av ett flertal aktérer inom byggbran-
schen inom en nara framtid. De tre PC-program som utvecklats inom projektet &r foljande:

e FUKTDIM. Datorprogram for fuktsakerhetsprojektering med checklista.
e INDRAGEN. Datorprogram for beddmning av kondensrisk vid indragen angsparr.
e VARMTAK. Datorprogram for dversiktlig information och bedémning av varma tak.
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Figur 2: Exempel pa ingangsinformation till fuktsakerhetsprojektering (fuktdimensionering)
’Ritningar och beskrivningar” fran PC-programmet FUKTDIM.
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Figur 3: Exempel pa resultat fran PC-programmet INDRAGEN som anvénds for att bedéma
risken for kondens pa insidan av en indragen angsparr.
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Den bérande betongen kan vara platsgjuten eller bestd av fortilverkade element. -

Platsgjuten betong utférs oftast med horisontell yta. For att £3 lutning hos tatskiktst kan man giuta pé st betongskikt,
=om ger fall. Betongelement kan lggas i lutning, i annat fall kan &ven betongelementen giutas pé med fallbetong. P&
betongens ovansida appliceras en Sngspért - vaniigen en plastfolie. Ovanpd ngspérren 8ygs varmeisolering som
kan utgiras av mineralul eller celplast. Aven cellglas férekommer . lstallet for falloetong kan takfallet ocksd bygaas
upp av isoleringen. Beroende pé diliga erfarenheter med avbldsning av papp och isolering och med hénsyn till st
man nu anvander tiocka isolsringar ska tétskikt och isolering vara mekaniskt fdrankrat. Som aternativ kan taket
utféras med singelbelastning.

Tétskiktet utgérs vanligen av takpapp men &ven plastfoliz, gummiduk och sémsvetsad rostfri pit kan anvéndss.

il stérre taklutning kan &ven falsad pldt anvéndas, t.ex. som bandtdckning. tatskikt
mineralullsboard

Warmeizoleringen som i princip kan ha ohegrénsad tiocklek méste ge ett tilvacklict fast underlag fér tétskiktet (- cellplast, EPS
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Figur 4: Exempel pa resultat frdn PC-programmet VARMTAK som &r ett PC-program for
oversiktlig information och beddmning av olika typer av varma tak.

Resultat fran faltmatningar i enstaka objekt ar alltid svara att generalisera. De praktiska lar-
domar som vi anda kan dra fran de genomftrda méatningarna och de atféljande kontrollerna av
fuktsakerheten i de undersokta byggnaderna &r att en god samordning och kontinuerlig kom-
munikation mellan olika aktorer avsevart forbattrar sannolikheten fér en val fungerande
byggnad utan fuktskador och med ett tillfredstéllande inomhusklimat.

Slutsatser

Genom att utféra matningar i bade nya och renoverade byggnader, kontrollera fuktsikerheten
med befintliga och vidareutvecklade checklistor for fuktsdkerhet samt genom framtagning av
nya PC-program har moéjligheterna forbattrats att projektera och bygga fuktsakra byggnader,
speciellt med varma tak. Om erfarenheterna och hjalpmedlen fran projektet utnyttjas minskar
risken for framtida fuktskador vilket reducerar forvaltningskostnaderna for dessa byggnader.
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