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Resultat

Bilagd rapport, Berakning av golvbjalklag, fran SoliBer Ingenjorer AB, visar olika
balkdimensioner/virkeskvalitéer i ett vatrum i smahus byggda i trda med maximal spannvid
for de olika kombinationerna av dimensioner och kvalitéer pa golvbalkar.

| rapporten redovisas ocksa en haltagningsmall for att visa var utmed golvregeln hal kan
tillatas samt i vilken utstrackning eventuella forstarkningar behovs.



Typkonstruktion for mellanbjalklag av tra fér vatrum

Vatrummet ar en viktig och skadedrabbad del av bostaden. Har forbrukas 60 procent av
vattnet i hushallet.

78% av skadorna ett vatrum ar pa golvet, anslutning av tatskikt till golvbrunnen,
forstarkning runt golvbrunn och i golv/vaggvinkel. Det &r delvis ett tatskiktsproblem, men
ocksa ett konstruktions- och byggproblem.

Konstruktionen

Pa golv skall skivkonstruktionens bojstyvhet mellan regler vara minst motsvarande den
bojstyvhet som uppnds med en 22 mm golvspanskiva upplagd pa stod med max 600 mm
centrumavstand samt limmad och skruvad enligt anvisningar fran tillverkaren av
golvspanskivan.

| detta projekt redovisar vi ett mellanbjalklag konstruerat med bjalkar 220 x 45 mm, dar
bjalklagshojden i vatrum minskas till 195 mm. Centrumavstand dr 300 mm. Det tillater
samma golvhojd i och utanfor vatrummet utan troskel. Ovanpa bjalklaget skruvas och
limmas 22 mm spontad och fuktskyddad spanskiva med rekommenderad klass P5.

Golvlutning

Det nedsankta bjalklaget ger utrymme for korrekt fall mot golvbrunn utan troskel,
alternativt med en sa lag troskel som maijligt, max 20 mm, att den inte férsamrar
tillgangligheten. Golvlutningen i duschdelen enligt BBR ska vara minst 1:150 (7 mm/m)
for att sdkerstéalla avrinning och hogst 1:50 (20 mm/m)for att minska risken for
olycksfall. Min- och maxfall fran troskel till flans pa golvbrunn redovisas i tabell med 20
mm troskel och utan troskel. | bada alternativen ar golvet utanfér dérren 15 mm
parkettgolv.

Tatskikt pa vatrumsgolvet vid dérréppning bor vara minst 20 mm 6ver tatskiktets
horisontella niva vid golvbrunnens dverkant i duschplatsen, vilket medfér att man maste ta
hansyn till ett minsta avstand fran troskel till flans pa golvbrunn.

For andra golvlutningar hanvisas till BKR och GVK’s gallande branschregler.

Ett bra hjdlpmedel ar att anvdanda "GVKs Raknesnurra”.

Golvbrunn

Avstandet fran troskel till golvbrunn ska anpassas sa att det gar att fa tillrackligt golvfall.
Tatskiktets anslutning till golvbrunnen ar vatrummets svaga punkt. Golvbrunn installeras
med monteringsplatta enligt tillverkarens anvisning. Kortlingar fér monteringsplattan ska
utféras med samma hojd som Ovriga bjdlklaget.

| 6vrigt galler branschregler BBV, Sdkra Vatrum och Saker Vatteninstallation.

Fallspackling

Golvet forstarks med avjamningsmassa som enligt tillverkaren ar lampad for underlag av tra.
Det ar viktigt attanvanda ratt primer for underlaget enligt tillverkarens anvisningar.

Minsta skikttjocklek vid golvbrunn dar 12 mm utan golvvarme. Pa golv med golvvirme ska
spackelleverantorens rekommendationer for tjocklek foljas.

Armeringen ska utforas, enligt spackelleverantérens monteringsanvisning, i underkant av
avjamningsmassan for att hindra att fuktrorelser i trakonstruktionen 6verfors till det
keramiska skiktet.



Det finns bra hjalpmedel for fallspackling, exempelvis nivamarkérer som gor det lattare att
skapa ratt hojd och bygga upp ratt fall. Ingen del av golvet far ha bakfall.

Tatskikt

Skadestatistiken visar att anslutningen mellan tatskikt och golvbrunn ar den mest

kritiska punkten, tatskiktets anslutning ska ligga i niva med golvbrunnens 6vre kant.
Vinkeln mellan golv och vagg ska vara stabil och forseglas. Det ar viktigt att det finns stod
under innervaggar, sa att rorelser mellan golv och vagg pa grund av deformationer i
golvspanskivan begransas.

Om dorr eller fonster ar placerad pa nagon av de vaggar dar dusch eller badkar ar
monterade, ska tatskikt anslutas mot karm. Fonster bor placeras utanfor duschplats.

VVS Installationer

Spillvattenrdren ska klamras och fixeras i bjalklaget enligt tillverkarens anvisningar. Viktigt
att se till att spillvattenroret inte ligger mot bjalken och “gnisslar”.

Rorgenomforingar med tappvatten-eller varmeror ska inte forekomma i golv med

tatskikt.

Fogar pa tappvatten far inte vara dolt placerade, ett bra alternativ ar att placera dessa i ett
fordelarskap.

Golvbrunn installeras med monteringsplatta enligt tillverkarens anvisning av VVS-féretaget.
Montering WC-stol pa kraver att det finns en massiv konstruktion som till exempel kortlingar
i bjalklaget. Ett bra alternativ ar att limma WC-stolen enligt tillverkarens
monteringsanvisning.

Alternativ I6sningar

Det finns aven andra konstruktioner av bjalklag som kan ge goda férutsattningar for bra
Vatrum, till exempel ar forstarkning med cementbaserad lattviktsmassa mellan bjalkar eller
laxstjartsplat med pagjutning bra alternativ.

Egenskaper for alla konstruktioner, 16sningar och material ska enligt Boverkets byggregler

kunna redovisas.
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Rapport SoliBer Ingenjorer AB S
Berdkning av golvbjalklag till Bygg Badrummet Ratt 553 05 Jonkaping

1. Beskrivning av uppdrag

Uppdraget bestod i tva delar dar del ett innebar att berdkna nedbojning for olika
balkdimensioner/virkeskvalitéer i ett badrum i ett vanligt bostadshus for att fa fram maximal
spannvid for de olika kombinationerna av dimensioner och kvalitéer pa golvbalkar. Del tva
innefattade att ta fram en haltagningsmall for att visa var utmed golvregeln hal kan tilldtas samt i
vilken utstrackning ev. forstarkningar behovs.

2. Antaganden

En konstruktions lamplighet bedoms dels av dess hallfasthet mot brott vid maximal belastning
(brottlastfallet) och dels av dess beteende vid normal belastning (brukslastfallet). | brottlastfallet
kontrolleras saledes att konstruktionen haller for den maximalt ansedda belastningen och i
brukslastfallet att den normala lasten inte vasentligt paverkar konstruktionens avsedda egenskaper.
Vid dimensionering av ett trabjalklag kan saledes belastningen i brukslastfallet vara dimensionerande
och de parametrar som kontrolleras ar total nedbdjning pa bjalklaget samt dess styvhet mot svikt.

Nedbdjningen beraknas for enligt eurokods karakteristiska lastfall enl. ekvation 6.14b (SS-EN 1990)
vilket motsvara dimensionering mot permanent skada, eftersom férstora nedbdjningar anses kunna
ge en permanent skada pa tatskicket. Grans for nedbdjning ar L/300 (L=spannvidden) och beriknas
pa total last. Berdkningar har gjorts for fritt upplagda balkar i ett fack da nedbdjningen blir storre pa
balkar i 1 fack an for balkar i 2 fack. Utfors bjalklaget med 2-facksbalkar ar detta saledes gynnsamt for
konstruktionen.

Vid dimensionering mot svikt (det man som person kan uppleva) ar kriteriet att nedbdjningen for 1kN
pa mitten av golvbjalken ska vara mindre an 1,5mm.

Belastning pa bjalklaget 2kN/m? enl. Eurokod SS-EN 1991-1-1, dvs. 200kg/m?, jamt fordelat dver hela
bjalklaget. Lasten kan ses som ett medelvarde pa maximal tilldten belastning av ett rum vilket
betyder att belastningen lokalt kan 6verstiga 200kg/m? (t.ex. vid badkar, tvattmaskin etc.) utan att
detta paverkar konstruktionen negativt da andra lastytor i direkt anslutning till dessa nastintill ar
obelastade. Vid tveksamheter, dvs. vid badkar éver ca 500kg med tung inredning i direkt anslutning
till badkaret, radgor med en konstruktor.

Egenvikt bjalklag (exkl. golvbalk) ar berdknat enl. foljande, (golvbalkarnas egenvikt berdknas
automatiskt i berdkningsprogrammet):

Material Vikt (kg/m?)
Klinker 15
Fastmassa 5
Flytspackel ca 3cm 60
Spanskiva 22mm 15

Gips (i taket vaningen under) 10

Totalt 105 kg/m*
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Spanskiva klass P5 enl. SS-EN 312. Skruvlimmas till golvbjalkar.

N&r det géller haltagningen antas att lingden samt belastningsbredden, dvs. c/c-avstandet mellan
reglarna, maximalt ar de varden som ar framraknade i del 1. Det betyder att maximalt moment for
golvregeln uppnas vid c¢/c-avstand 600mm samt virkeskvalité C24. Halens storlek satts till max 40mm
respektive max 125mm. Eventuell forstarkning gérs av 15mm konstruktions plywood P30, eftersom
detta material ar foreskrivet till vaggarna och formodligen finns pa plats. Halens placering antas vara
lite flexibelt i sidled.

3. Resultat
Resultatet visas i 2 tabeller nedan.

Reglar med ett centrumavstand pa 300 mm (c/c300mm)

Profil Spannvid [mm]
45%x220 C14 c/c300 3600
45x220 C24 c¢/c300 4200
45x195 C14 c¢/c300 3200
45x195 C24 ¢/c300 3800

Reglar med ett centrumavstand pa 600 mm (c/c600mm)

Profil Spannvid [mm]
45x220 C14 ¢/c600 2900
45%220 C24 c/c600 3400
45x195 C14 ¢/c600 2500
45x195 C24 ¢/c600 3000

Kommentar: Enligt BBR (Boverkets Byggregler) ar en beprévad |6sning en [6sning for som fungerat i
10-20 ar. Enligt BBV 14:1 har lang erfarenhet visat att féljande konstruktion fungerar och att den
darfor kan anses utgora en beprovad I6sning (BBV 14:1 sida 20):

e Centrumavstand mellan bjalkar max 600 mm

e 22 mm golvspanskiva

e Armeringsnat

e Avjamningsmassa, minimum 12 mm vid golvgrunn eller enligt spackeltillverkarens anvisning.

"Vid alternativa losningar, maste det alltid finnas en projektunik materialspecificerad ritning fran en
konstruktor. Alternativt en tryckt konstruktions och materialspecificerad anvisning fran en
leverantor. Detta ar viktigt for att sakerstalla hela konstruktionen samt tydligéra vem som har
konstruktionsansvaret.” (BBV 14:1 sida 21)
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Exempel pa alternativ I6sningar kan vara en extra vatrumsskiva limmad ovanpa spanskivan fore
spackling, en korrugerad plat med pagjutning, att facket mellan reglar nedat utnyttjas foér ingjutning
av nagon typ av lattgjutmassa etc. (BBV 14:1 sida 21).

Angaende haltagningsmallen for de tva typerna av hal som ingick i uppdraget redovisas resultatet
nedan i 2 figurer, for 45x195-balkar och for 45x220-balkar. Den 6vre delen av figurerna redovisar det
stora halet med diameter pa 125mm. Detta hal kan tas 6ver hela balkens langd. Den nedre delen av
figurerna visar sma mindre hal, max 40mm, kan tas minst 98 mm resp. 110 mm fran golvbalkens
upplagskant samt 390mm resp. 440mm fran golvbalkens centrumlinje. Centrumavstandet mellan
halen maste vara minst 300mm. Upplaget for golvbalken dr endast schematiskt visat i figurerna
nedan och kan se valdigt olika ut. Langden pa balken mats fran centrum upplag och avstandet till

forsta halet fran upplagets kant.
Vid haltagning i reglar bor det inte finnas kvistar rakt under det tankte halet.

Haltagningsmall for 45x195-balkar.
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Haltagningsmall for 45x220-balkar.
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Ritningar, berakningar och andra underlag

Projektet Bygg Badrummet Ratt startade 2011 med utvecklingen av en typkonstruktion
av innervagg i badrum. Nu har ytterligare tva konstruktioner tagits fram, yttervagg och
mellanbjalklag for vatrum, vilka beskrivs 6versiktligt i denna broschyr.

Konstruktionerna grundar sig pa berakningar, projektering av fuktsakerheten samt
provningar vid SP, Sveriges Tekniska Forskningsinstitut i Boras.

For underlag, berdakningar och ytterligare information besok:

> Branschregler Saker Vatteninstallation: www.sdkervatten.se

> Byggkeramikradets branschregler for vatrum: www.bkr.se

» Maleribranschens branschregler for vatrum: www.yatrumsmalning.se
» Sdkra Vatrum: www.gvk.se

| projektet har foljande aktorer medverkat

‘%;P‘\(ER Vq )}‘ 1
& % r »
o Z
: J g bygg 'y
) 2 keramik L.l
D <& idet MVK
byg . OV radae Méleribranschens
g\ .
vatrumskontroll
www.sakervatten.se www.bkr.se www.vatrumsmalning.se www.gvk.se
Dina o - a | P
@ Forsikringar Folksam —er— @ 1 Lénsforsikringar TRYGG () HANSA
- C* =PEAB= SKANSKA SBUFE rimf trotagen)) Amarkoder iner du p3
M N CC = = =N L1001 VVS Féretagen ©, ama.byggtjanst.se




	Innehållsföretackning.pdf
	Innehållsförteckning




