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Forord

Skador som beror pa foér héga fuktnivder i material och kon-
struktioner kan medféra obehag, ohalsa och stora kostnader
att atgarda och ar saledes ett stort problem fér byggbran-
schen.

Ett avgdrande skal till att fuktproblem anda upptrader ar
troligen att kand kunskap inte anvands pa ratt satt eller av
olika skal inte nar fram. Ett annat skal kan vara att ansvars-
fordelningen inte ar tydlig. Varje aktér maste vara medveten
om att hennes/hans beslut kan fa konsekvenser for den totala
fuktsakerheten i en byggnad. En férutsattning for att uppna
fuktsakra byggnader ar att alla involverade i ett byggprojekt
systematiskt arbetar med fuktsakerhet i byggprocessen.

ByggaF ar en metod som utvecklats for att sakerstalla,
dokumentera och kommunicera fuktsakerhet i byggproces-
sen. Denna informationsskrift beskriver metoden och de
hjalpmedel som har tagits fram for att underlatta arbetet.
Grundtanken ar att metoden och hjalpmedlen skall vara sa
generella att de kan anpassas till och anvandas i varje enskilt
byggprojekt.

Informationsskriften grundar sig pa rapporten
ByggaF — metod for fuktsakersaker byggprocess,
FoU-Vast Rapport 0702,

Sveriges Byggindustrier.



Begrepp
Begrepp som anvands i ByggaF

Fuktsikerhet  Sidkerhet mot fukttillstand som dr sadana att de
fordndrar materialets funktion eller kan orsaka
skada. Aktuellt fukttillstand bestdms av egenska-
per hos materialet samt den omgivande miljon.

Fuktsdikerhets- Dokument som beskriver krav pa

beskrivning fuktsidkerhet samt hur fuktsikerhetsarbetet ska
genomforas, foljas upp, dokumenteras och kom-
municeras.

Fuktsakkunnig  Person som dr sakkunnig inom fuktsikerhet och
anlitas som radgivare i fuktsdkerhetsfragor. Har
anvinds begreppet fuktsakkunnig om byggher-
rens fuktsakkunnige men dven entreprenorer och
projektorer kan anlita fuktsakkunniga.

Fuktsdikerhets-  Systematiska atgérder i projekteringsskedet

projektering som syftar till att sdkerstilla att en byggnad inte
far skador som direkt eller indirekt orsakas av
fukt. I detta skede anges dven de forutséttningar
som giller for produktions- och forvaltningsske-
det for att sdkerstélla byggnadens fuktsikerhet.

Fukttillstand ~ Niva pa fuktférhallanden i ett material.
Fukttillstind for material kan beskrivas som
fukthalt, fuktkvot, relativ fuktighet med mera.

Kritiskt Fukttillstand vid vilket ett materials avsedda
Sfukttillstand egenskaper och funktion inte uppfylls.

Hogsta tillatna  Kritiskt fukttillstand minskat med en
fukttillstand sikerhetsmarginal.



Fuktkritisk
konstruktion/
byggnadsdel

Fuktgranskning

Fuktplan

Fuktrond

Fuktsdkerhets-
datgard
Avvikelse-
rapport

Fuktsdkerhets-
dokumentation

En konstruktion/byggnadsdel i vilken risken
ar stor att fukttillstdndet 6verskrider den
kritiska nivan for att skada skall uppsta.

Granskning av handling (ritning eller beskriv-
ning) med avseende pa fuktsidkerhet.

Den plan som entreprendren upprittar for att
beskriva de aktiviteter och atgérder som ska
utforas for att sikerstilla fuktsdkerhet under pro-
duktionsskedet.

En syn/rondering av byggplatsen ddr man synar
fuktforhallandena pa byggarbetsplatsen, speciellt
fuktkritiska konstruktioner, materialhantering
samt gor métningar av fukt. Fuktronden gors
forslagsvis av entreprendren och byggherren/
fuktsakkunnig tillsammans. Fuktronden kan
exempelvis dokumenteras i ett protokoll och pa
ritning i form av observationer och som foton.

En atgird for att sékerstélla att en byggnads-
del ar fuktsidker eller byggs pa ett fuktsikert sitt.

Ett dokument i vilket man rapporterar
avvikelse fran uppstillda krav.
Avvikelserapporten ska dven innehalla ett for-
slag pa atgird for att avhjédlpa avvikelsen och
vem som &r ansvarig for att utféra denna.

Dokumentation av fuktsékerhetsarbetet i

ett projekt. Den kan tex innehélla fuktsikerhets-
beskrivningen, dokumentation fran fuktsiker-
hetsprojekteringen, resultat fran fuktmétningar
och andra kontroller som beror fuktsikerheten,
protokoll fran fuktmoten och fuktronder, samt
drift- och underhallsinstruktioner som paverkar
byggnadens fuktsidkerhet.

ByggaF
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Fuktsékra
byggmetoder

Fuktmétning
Fuktronder

Entreprenor/
leverantor

Forvaltare

Schematisk bild av ByggaF, metoden for fuktsdkerhet
i byggprocessen.

I

Forvaltning

Fuktsiker.
hetsdoku.
Mmentation

Fuktséker
forvaltning

En metod for fuktsakerhet i byggprocessen
Genom att arbeta enligt ByggaF lyfts fuktfragorna fram tidigt i
projektet och kan arbetas in i programhandlingar, bygghandlingar
och kontrollplaner. Viktiga system- och materialval samt produk-
tionsmetoder som kommer att paverka byggnadens fuktsidkerhet

diskuteras redan fran borjan.



gyggherren ?r «‘;givarig. . } Fuktsdkerhet i planerings- och
yggherren ér enligt ansvarig under hela byggprocessen for
att arbetet utfors enligt bestimmelser i PBL och enligt foreskrifter programSkedet

eller beslut som meddelats med stdd av lagen samt att kontroll

och' pliolvglng utforf 1 gﬂlraﬁkhg on;'f'alt.t‘nln(%. I map%a fall anlitas en Projektstart Planering — Program T
proje te ?’re som ?.I' ygg_ errens orlang a‘arrp 1 byggprocessen, Valj metod for Utse Besluta om Formule-|Besluta [Besluta (Besluta |Uppratta
men hér i informationsskriften refereras alltid till byggherren. fuktsakerhet.  ||fuktsak- |byggherrens |ra fukt- fom om ruti- |om inci- | fukt-
g kunnig. |fuktsdkerhets- |krav i atgarder |ner for |tament |saker-
. s : . - 8 : krav. kon- vid avvi- |aktivite- |och hetsbe-
Om bygghe.rren }nte har tillrdcklig kunskap euer‘tld for o’fuktsake.:r— o trakls- |kelser. |teroch |pafolid. |skrivning.
hetsarbetet i projektet kan en sirskilt sakkunnig i fuktfragor anli- < gfndllng- ﬁﬁ%folj-
tas. Den fuktsakkunnige kan hjilpa byggherren att stélla krav pa ' '
fuktsdkerhet och att folja upp att kraven uppfylls. o [Byggherren Bygo- |Byggherren |Byas- |Bygg- |Bygs- |Bygo- |Bygg-
= herren h h h h h /
. . .o s . erren erren erren erren erren
Det praktiska fuktsidkerhetsarbetet utfors av alla berdrda aktorer, L Fuktsak-
projektorer, entreprendrer och leverantdrer. Med projektoér menas g kunnig
alla aktorer som viljer/formger/ritar/konstruerar material, bygg-
. . o o ByggaF Tjanste- |Forslag pa tek- |Formule- Avvikel- Mall for
nadsdelar eller installationer som paverkar byggnadens fuktsiker- _ beskriv- |niska krav och |ring av seblan- fukt-

A A -9 ning for |krav pa aktivite-|krav pa kett. saker-
het. Med entreprendr menas a}la aktor.er som prodoucerar, monterar 53 fukisak- [ter. fukt- Korse. hetsbe-
material, byggnadsdelar eller installationer som péaverkar byggna- £E kunnig. Isgrl;eg;rrf;?; kvens skrivning.

- . .. . 52 id avvi-
dens fuktsidkerhet. Med leverantér menas alla aktGrer som tillver- [ och i AF. Kolen "
kar och levererar material, byggnadsdelar eller installationer som

paverkar byggnadens fuktsikerhet.

Nar' entfeprenorer dven har rollen som prOJe:ktorer galle{ givetvis Schematisk bild av ByggaF i planerings- och programskedet.
projektorernas aktiviteter och ansvar dven for entreprenorerna. Férklarande texter se nedan.

Valj metod for fuktsakerhet

Byggherren bor 1 tidigt skede fatta beslut om vilken metod som
ska anviéndas for att sdkerstélla fuktsidkerheten i byggprocessen.
Den hir informationsskriften kan anvindas for att ge en 6verblick
Over omfattningen av arbetet.

e

Byggherren dr ansvarig.
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Utse fuktsakkunnig

For att verka som fuktsakkunnig ska man ha grundliggande
kunskaper om byggnadsteknik och byggnadsfysik och dven

bred kompetens och kidnnedom om konsekvenser av fuktskador.
Kéinnedom om byggprocessens olika skeden dr ocksa nodvindig.

Besluta om byggherrens fuktsiakerhetskrav
Byggherren bor stilla tekniska och verifierbara fuktsdkerhetskrav.
Exempel pa sddana dr hogsta tillatna fukttillstand i olika mate-
rial vid montage och inbyggnad, krav pa att métningar ska goras
enligt en viss metod och med viss frekvens, krav pa att material
och konstruktioner ska skyddas mot uppfuktning. Krav pa ett visst
utforande kan ocksa stillas.

Byggherren bor dven stilla krav pa att kompetens ska finnas och
att aktiviteter ska utforas under byggprocessen. Det kan handla
om att aktorerna ska delta pa fuktinformationstriffar och fukt-
moten, att man ska genomfora fuktronder, att man ska folja vissa
rutiner for att dokumentera fuktsékerhetsarbetet osv. Det dr viktigt
att byggherren samtidigt som kraven formuleras ocksa beskriver
vem som 4r ansvarig for att kraven uppfylls, hur man ska verifiera
att kraven har uppfyllts samt vilka konsekvenserna blir och vilka
atgédrder som vidtas om kraven inte uppfyllts.

Forslag till krav som kan stéllas finns i "Byggherrens fuktsa-
kerhetskrav och krav pa aktiviteter”, se Rutiner och hjdlpmedel,
sidan 37. Kraven ska ses som exempel och kan behova anpassas
till det aktuella projektet.
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Formulera fuktkrav i kontraktshandlingar
Byggherrens krav pa fuktsikerhet kan stéllas i projektets kvali-
tetsplan (enligt ISO), projektets kvalitets-, miljo- och arbetsmil-
joplan, projektets kvalitets- och miljoprogram eller i ett separat
fuktsdkerhetsprogram. I AF, Administrativa foreskrifter, kan det
stillas krav pa exempelvis dokumentation, moten, utbildning,
urvalskriterier etc.

Besluta om atgarder vid avvikelser

Beskriv vilka atgédrder som ska goras om det blir avvikelser fran
stdllda krav. Avvikelser fran fuktkrav kan hanteras med samma
rutin som andra tekniska avvikelser. Avvikelsen dokumenteras

i en avvikelserapport. I avvikelserapporten foreslds dven vilka
atgirder som ska vidtas.

Besluta om rutiner for aktiviteter

och uppfoljning

Beskriv de metoder som kommer att anvindas i projektet for upp-
foljning av kraven. Ange exempelvis pa vilka moten aktorerna ska
delta, hur man ska ga igenom vad som har utforts samt i vilken
form de ska dokumentera resultatet. Exempel pa aktiviteter kan
vara:

* Byggherrens krav pa fuktsidkerhet och fuktsidkerhetsbeskriv-
ningen kommer att presenteras pa ett startméte med projekto-
rer.

e Fukt dr en punkt pa dagordningen pa projekteringsmoten.
* Projektorerna dokumenterar sitt arbete i form av en dokumen-

terad fuktsdkerhetsprojektering som 6verldmnas till byggher-
ren.

* Byggherrens krav pa fuktsidkerhet och fuktsikerhetsbe-
skrivningen presenteras pa ett startmote med entreprendrer.
Projektorerna presenterar resultatet fran fuktsidkerhetsprojekte-
ringen.
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* Fukt dr en punkt pa dagordningen pa byggmoten.

e Byggherren och entreprenéren gar gemensamma fuktronder pa
byggarbetsplatsen.

e Entreprenoren samlar in underlag till fuktsidkerhetsdokumenta-
tion och 6verldmnar det till byggherren.

* Byggherren och entreprenoren presenterar fuktsidkerhetsdoku-
mentationen for forvaltaren.

Besluta om incitament och pafoljd

Byggherren kan vid upphandling av projektorer och entreprend-
rer ta med olika former av incitament som stimulerar aktorerna
att arbeta aktivt med fuktsdkring i byggprocessens olika skeden.
Exempel pé sddana kan vara:

* Fuktplan ska redovisas innan kontrakt skrivs.

* Innehallen betalning av fakturor tills fuktdokumentation
redovisas.

* Viten som utgar vid bristfilligt fuktsikerhetsarbete, etc.

Uppratta fuktsdkerhetsbeskrivning

Genom att uppritta en fuktsidkerhetsbeskrivning lyfts fuktfragorna
fram tidigt i projektet och inarbetas i programhandlingar, bygg-
handlingar och kontrollplaner. Fuktsikerhetsbeskrivningen upp-
rittas av byggherren eller av byggherren utsedd fuktsakkunnig.

Upprditta fuktsdkerhetsbeskrivning.
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Fuktsdkerhet i projekteringsskedet

SYSTEMLOSNING

Systemlosning

* Informera pro- Kontrollera |Besluta |Uppdatera
jektorer om byggher-|systemval  |om fukt- |fuktsdkerhetsbe-
© rens fuktsakerhets- |m.a.p. skyddan- |skrivningen.
:0 krav och metoder for | fuktsakerhet. |de atgar-
S | uppfdljning. der.
& |- Presentera rutinen ﬁ
for fuktsakerhetspro-
jektering.
O |Byggherren/ Fuktsak-|Systempro- |Byggher- |Byggherren/
& |kunnig jektorer, leve- [ren/ Fuktsakkunnig
> rantérer av  |Fuktsak-
“ byggsystem. |kunnig
<
— @ |Rutin for fukt- Checklista for|Info om  [Mall for fukt-
5 o |sékerhets- fuktkritiska |material- |sakerhets-
£ £ |projektering. konstruktio- |och va- |beskrivning.
52 ner. derskydd.
s
=

Schematisk bild av ByggaF, projekteringsskedet, systemlosning.
Forklarande texter se nedan.

Informera projektéorer om byggherrens fuktsa-
kerhetskrav och metoder for uppféljning
Informera om Byggherrens fuktsikerhetskrav. Forslagsvis halls ett
speciellt mote for detta.

Presentera rutinen for
fuktsdkerhetsprojektering

Se samma rubrik under detaljprojektering sidan 18.
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Kontrollera systemval

med avseende pa fuktsdkerhet

Val av stomme, stomkomplettering, installationssystem etc utvir-
deras med avseende pa fuktsikerhet.

Besluta om fuktskyddande atgarder
Besluta hur fuktkiinsliga material ska skyddas mot fukt under pro-
duktionsskedet, exempelvis genom att anvinda véaderskydd.

Uppdatera fuktsdkerhetsbeskrivningen
Fuktsidkerhetsbeskrivningen kompletteras/revideras efter vad som
framkommer 1 systemhandlingsskedet.

Uppdatera fuktsdikerhetsbeskrivningen.
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Rutiner/

Att gora

Ansvarig

hetsprojektering. redovis- | for tor. kan anvan-|fukt-
© |+ Checklista for ning av | fuktséker- | (Checklis- | |das dven |[sakerhets-
T | fuktsakerhetspro- fuktséker-| hetspro- | torkan an-||f6r gransk- | beskriv-
£ | jektering. hetspro- | jektering. | véandas ning. ning.
L2 |+ Checklistor fran jektering. |. Checklis- | @ven for
5_% VASKA-projektet. | |* Checklis- | tor fran gransk-

Fuktsdkerhet i projekteringsskedet
DETALJPROJEKTERING OCH GRANSKNING

Infor detalj-

Granskning och
projektering

Detaljprojektering kommunikation

« Informera pro- Utfor och | Uppfolj- Utfor egen-| |Granska
jektérer om bygg- | |dokumen- |ningsméten [kontroll och | [fukt-
herrens fuktsaker-| [tera

Forbered |Informera
information | entre-
med pro- |granskning.||sékerhets- |till entre- [prendrerna.

hetskrav och fuktséker- |jektorerna. projekter- |prendrer
metoder for upp- | |hetsprojek- ingen. och leve-
féljning. teringen. rantorer.

« Presentera rutinen
for fuktsakerhets-
projektering.

Byggherren/ Projektorer |Byggher- |Fuktansva-| [Byggher- |Byggher- |Byggher-
Fuktsakkunnig ren/ rig projektor| |ren/ ren/ ren/
Fuktsak- Fuktsak- |Fuktsak- |Fuktsak-
kunnig kunnig kunnig kunnig,
Projektor

«Rutin for fuktsaker-| |« Mall for |+ Checklista [+ Checklis- ||Checklistor|Mall for

tor. VASKA- | ning.)
projektet.

Schematisk bild av ByggaF, projekteringsskedet, detaljprojekte-
ring och granskning. Forklarande texter se nedan.

Informera projektérer om byggherrens fuktsa-
kerhetskrav och metoder for uppféljning
Informera om Byggherrens fuktsikerhetskrav. Forslagsvis halls ett
speciellt mote for detta.
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Presentera rutinen for
fuktsdkerhetsprojektering

Fuktkritiska konstruktioner

Fuktkritiska konstruktioner och arbetsmoment ska identifieras
tidigt. Pa liknande sétt som for statisk dimensionering gors en
dimensionering for fukt dir konstruktionerna kontrolleras sa
att de klarar de olika fuktbelastningar som de kan komma att
utsittas for. Hos varje projektor utses en person som &r ansva-
rig for att fuktsdkerhetsprojekteringen utfors, dokumenteras
och redovisas for byggherren. Fuktsdkerhetsprojekteringen ska
utforas for alla byggnadsdelar som utsétts for nagon form av
fuktbelastning.

Identifiera fuktkallor och fuktbelastningar

Ga igenom byggnadsdel for byggnadsdel och “belasta” dem
med alla tdnkbara fuktkéllor — regn (vertikalt, horisontellt),
sno, sméltvatten fran is, luftfukt, vattendnga fran ménniskor,
vixter, matlagning, tvitt, byggfukt som finns i materialet nir
det monteras etc.

Fuktkilla kan ocksa vara fukt under byggtiden i form av neder-
bord eller markfukt som tas upp av materialen vid transport,
lagring eller efter montering, vatten och vattenanga i marken
och vatten fran lickande installationer.

En byggnad
belastas av
fukt bdde
utifrdan och
inifran.
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Uppskatta fukttillstand

Uppskatta fukttillstainden som de olika byggnadsdelarna utsétts
for och beskriv hur de varierar i tiden. Fukttillstandet i mate-
rialet kan uppskattas med olika metoder. Till hjélp finns olika
typer av berdkningsverktyg och lathundar.

Fuktkriterier

Ga igenom alla fuktbelastningar och kontrollera att fukttill-
standet i en byggnadsdel inte 6verskrider det hogsta tillatna
fukttillstandet for nagot eller nagra material i byggnadsdelen.
Det hogsta tillatna fukttillstandet dr det kritiska fukttillstdndet
minskat med en sidkerhetsmarginal.

Det kritiska fukttillstandet

Det kritiska fukttillstandet for ett material dr det fukttillstdnd
vid vilket man far oonskade effekter av fukt pa grund av att
nagon av de tekniska egenskaperna fordndras mer @n vad som
kan accepteras, till exempel missfiargning, fysikalisk nedbryt-
ning (frostspriangning), kemisk nedbrytning (korrosion av
metaller, fortvalning av golvlim), biologisk nedbrytning (réta,
blanad), hilsorisker (lukt, kvalster, emissioner, mogel), hall-
fasthet, deformation (svéllning, krympning) och nedsatt iso-
lerformaga. Det kritiska fukttillstandet for tillvixt av mogel dr
cirka 75 % relativ fuktighet vilket i princip giller for allt mate-
rial om inte annat kan pavisas av materialleverantoren. Kritiska
fukttillstandet 75 % géller dven allt nedsmutsat material.

Berakningsprogram for fuktberakningar:

o TorkaS for berdkning av relativ fuktighet och uttorkningstid for
betong utsatt for olika torkklimat. (www.fuktcentrum.se)

o WuFi (www.hoki.ibp.fraunhofer.de/wufi/wufi_frame_e.html)
e Risk1 (www.fuktcentrum.se)
e Klimatdata (www.fuktcentrum.se)

e Bl Dry, Betongindustri (www.betongindustri.se)
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Anpassa utformningen

Anpassa utformning av byggnadsdelen och val av material till
de fuktbelastningar som kan tidnkas forekomma pa ett sadant
sdtt att risken minimeras for att skador eller andra oldgenheter
uppstar.

Riskanalys

For att fa en uppfattning om fuktséikerheten kan man gora en
riskanalys. Metoden med sékerhetsfaktorer som anvénds i sta-
tisk dimensionering &r svar att applicera vid dimensionering
med avseende pa fukt. Man kan behdva addera med hjilp av
en sikerhetsfaktor. Ett béttre sétt dr att gora en riktig riskanalys
dir varje beridkningsparameter beskrivs med en fordelningskur-
va. Berdkningen utfors sedan med ett slumpmaéssigt virde ur de
olika parametrarnas fordelningskurvor. Genom att gora ett stort
antal berdkningar far man ett statistiskt underlag utifran vilket
man kan bedoma risken for att tex fukttillstandet i ett material
Overstiger ett visst virde.

Ekonomisk optimering

Man kan sedan ga ett steg vidare och gora en ekonomisk opti-
mering sa att byggkostnaden och skadekostnaden blir sa lag
som mojligt.

Foto: Lars Soderlind

Viderskyddad produktion.
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Utfor och dokumentera fuktsdkerhets-
projekteringen

Forutsittningar och resultaten fran fuktsékerhetsprojekteringen
ska redovisas pa ett systematiskt sdtt sa att det &r litt att f6lja

vilka atgérder som har utforts for att fuktsékra konstruktionerna.
Redovisningen kan goras i tabellform, se exempel nedan, och lig-
gas som en bilaga till fuktsdkerhetsbeskrivningen.

Byggnadsdel| Fuktkilla |Fuktbelastning Resultat, Fuktteknisk | Uppf6ljning i
hanvisn. till bedomning | produktions-
dokument skedet

Byggnadsde- |Nederbord, [Fuktbelastning, [Resultat fran Motiv till var- |Kontroll eller upp-

lens funktion, |markfukt, intensitet, varak- [fuktsakerhets- for byggnads- | f6ljning som ska ut-

utformning, byggfukt etc. [tighet (t.ex. projektering. delen kan an-|f6ras i produktions-
ingaende ma- staende vatten |Fgrenklingar, anta-|ses fuktsaker. [skedet.

terial. pa bjalklag). ganden, anvand |Beddmning

metod, eventuella |av risk for och
avvikelser fran ur- [konsekvens
sprungliga krav. |av skada.

Dokumentation av fuktsdiikerhetsprojekteringen.

Uppfoljningsmoéten med projektorerna
Byggherren eller den fuktsakkunnige har regelbundna moten med
projektorerna for att folja upp fuktsidkerhetsprojekteringen.
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Anteckningar fran samgranskning med projektorer.

Utfor egenkontroll och granskning
Projektorerna granskar sina handlingar med avseende pa fuktsa-

kerhet. Granskningen utfors av en fuktsidkerhetsansvarig projektor.

Samgranskning sker med Ovriga projektorer.
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Granska fuktsiakerhetsprojekteringen

I projekteringens slutfas ska projektdrerna gora en granskning av
sina handlingar. Denna granskning ska ocksa omfatta fuktsiker-
heten. Aven byggherren bor gora en granskning av handlingarna
med avseende pa fuktsikerhet. Granskningen ska utféras av en
person med specialistkunskaper i fukt och kan goras utifran en
checklista. Resultatet ska dokumenteras.

Forbered information till entreprenérer

och leverantérer

Projektorerna tar fram relevant information fran projekteringsske-
det som ska formedlas till entreprenorer och leverantorer.

Informera entreprendrerna

Projektorerna bor vara med och informera entreprendrer och leve-
rantorer om byggherrens fuktsikerhetskrav och erfarenheter fran
projekteringen.
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Fuktsdkerhet i produktionsskedet

! Forberedelser infor produktionsskedet
Informera entreprendrer och | Overfor fuktséker-  |ldentifiera Uppratta
© (leverantSrer om byggherrens | hetskrav och informa- | fuktkritiska | fuktplan.
:0 |fuktsékerhetskrav och meto-|tion fran projek- moment och
O (der for uppféljning. teringsskedet. konstruktio-
b~ ner.
<
D |Byggherre/ Projektor Entreprendr |Entreprendr
E Fuktsakkunnig Byggherre
n
c
<
« Forslag pa byggherrens |+ Checklista for » Checklista |+ Checklista for
_ | fuktsakerhetskrav. fuktsakerhets- for fuktkritis-| fuktplan for
= % * Information om vaderskydd.| projektering. ka moment | byggskedet.
@ @ |+ Presentationsmaterial fran och kon- |+ Rutin for
.S £ | Bygga-Bo dialogen. struktioner. | mottagnings-
= %‘ « "Fukt i hus”, informations- kontroll.
&3S, | skrift fran BI.
» "Lufttathetens handbok”
informationsskrift fran BI.

Schematisk bild av ByggalF, forberedelser infor produktionsskedet.
Forklarande texter se nedan.

Informera entreprendrer och leverantérer om
byggherrens fuktsakerhetskrav och metoder
for uppfoljning

Infor byggstart bor byggherren samla entreprenorer och under-
entreprenorer for en information om byggherrens krav och vilka

rutiner som kommer att gilla i projektet och pa byggarbetsplatsen.

Det kan exempelvis handla om hur olika material ska kontrolleras
vid mottagning och hur det ska lagras, hur man ska agera vid vat-
tenldckage och uppfuktning av material, vilka material som ska
torkas ut och vilka som maste demonteras om de fuktas upp.
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Andra fragor som bor tas upp ér vikten av lufttita konstruktioner
och genomforingar. Dessutom bor man betona vikten av att halla
rent och snyggt pa byggplatsen.

Overfor fuktsikerhetskrav och information
fran projekteringsskedet

Presentera resultatet fran fuktsékerhetsprojekteringen och moti-
vera redovisade konstruktionslosningar.

Identifiera fuktkritiska moment

och konstruktioner

Infor byggstart gor entreprendren tillsammas med projektorer

och byggherren en identifiering av fuktkritiska moment och
konstruktioner som kridver extra omsorg vid utférandet. Vid en
sadan genomgang kan man exempelvis utga fran checklistan
"Identifiering och hantering av fuktkritiska moment och konstruk-
tioner".

Uppratta fuktplan
Entreprenoren ska uppritta en plan for sitt fuktsidkerhetsarbete, en
fuktplan. Fuktplanen ska innehalla f6ljande rubriker:

Materialhantering
Hir beskrivs hur entreprendren hanterar material vid leverans
och pa byggarbetsplatsen. Alla material och produkter ska
transporteras, forvaras och hanteras pa ett sitt sa att de inte
utsétts for uppfuktning och/eller nedsmutsning.

Véderskydd
Hir beskrivs om entreprendren planerar att anvéinda véder-
skydd. En av de absolut storsta storningskéllorna vid byggan-
det &r vadret i form av nederbord och blast. Ett viaderskydd vil
avpassat till byggnaden medfor ett antal fordelar, som paverkar
kvaliteten pa den slutliga produkten.
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Uttorkningsklimat
Hir beskrivs hur entreprenoren sikerstéller uttorkning av
byggfukt. Uttorkningsklimatet dr viktigt for att uttorkning av
byggfukt ska ske fran material. Finns det speciella krav pa
uttorkningsklimatet &dr det viktigt att sékerstilla detta genom
atgirder sasom viarme och/eller avfuktning. For att verifiera
att kravet pa ett visst uttorkningsklimat har uppfyllts ska mét-
ningar goras. Exempelvis kan instrument for fukt- och tempe-

raturmétning som loggar virden med jamna intervall anvéndas.

Fukttillskottet inomhus kan berdknas utifran méitningar av tem-
peraturen och relativa fuktigheten bade utomhus och inomhus.
Hoga fukttillskott kan medfora risk for kondens pa kalla ytor
och lidngre uttorkningstider.

Informera entreprenorer och leverantorer om byggherrens fuktsdker-
hetskrav och metoder for uppfoljning.
Informationsmaterial kan vara t.ex:

e Utbildningsmaterialet fran Bygga-Bo dialogen
Information om vdiiderskydd

Lufttiithetens handbok

Fukt i hus

Eget material %‘h
‘ .
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Fuktsdkerhet i produktionsskedet

PRODUKTION
Produktionsskedet
« |Uppfélinings-  |Fuktronder. » Fuktmatningar. Dokumentera
:g :enn?;['zgrgr?grer - Proviryckning. gﬂgtés%l;?rggﬁsévvi-
+ ’ * Andra kontroller. kelser.
<
O (Byggherre/ Entreprendr Entreprencr Entreprencr
& |Fuktsakkunnig
>
)
c
<

» Mall for fukt- | Rutinbeskrivning och ma-|+ Mall fér avvikelse-
rondsprotokoll. | nual for respektive mat- | rapport.
« Mall fér avvikel-| metod och kontrollmetod. |« Kamera.

serapport. - Dagbok. z

Schematisk bild av ByggaF, produktionsskedet.
Forklarande texter se nedan.

Rutiner/
hjalpmedel

Uppfoljningsmoéten med entreprendrer
Byggherren eller den fuktsakkunnige bor regelbundet folja upp
entreprendrernas fuktsidkerhetsarbete. Fuktsikerhet kan vara en sta-
ende punkt vid byggmoéten. Ibland krivs speciella fuktmoten. Pa
dessa moten hanteras till exempel fuktavvikelser och atgirder.

Fuktronder

Syftet med fuktronden é&r att skapa sig en bild 6ver fuktsituationen
pa arbetsplatsen sasom staende vatten pa bjilklag, lickage, for-
varing av fuktkénsliga material, uppfuktade material samt for att
identifiera och folja upp fuktkritiska konstruktioner och moment
under produktionsskedet.

Vid varje fuktrond kan man utga fran en checklista som ocksa kan
anvindas som protokoll fran fuktronden, se checklista fuktrond.
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Dokumentation av fuktrond
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Protokoll fran fuktrond

Som ett komplement till fuktrondprotokollet kan markeringar och anteckningar
goras pa planritningar. Det gor det ldttare att se i vilken omfattning lickage
och stdende vatten pd bjilklag forekommer.

Fuktmarkeringarna kan vara ett bra hjdlpmedel ndr dtgdrder skall utforas,
tex for att fortydliga var demontering av uppfuktade material ska ske, vilket
material som ska flyttas eller tickas som annars riskerar att bli vdta och vilka
ytor som ska vattendammsugas.

Dessa planritningar kan biléiggas till respektive fuktrond. Bade fuktrondspro-
tokoll och planritningar med fuktmarkering kan skrivas for hand och goras pa
plats.
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Foto fran
Sfuktrond.
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Foto: Kristina Mjornell



Fuktmatning, provtryckning, andra kontroller
For att verifiera att kraven uppfylls betrdffande fukttillstand i
olika byggnadsmaterial och produkter exempelvis fuktkvot i
tribaserade material och relativ fuktighet 1 betong, krdvs att mit-
ningar utfors. Dessa métningar ska utforas med tillforlitliga meto-
der och instrument. Fuktmiitning i betong bor tex utféras av RBK
auktoriserad fuktkontrollant.

Dokumentera fuktsikerhetsatgarder

och avvikelser

I de fall avvikelser uppkommer gentemot byggherrens fuktsa-
kerhetskrav ska korrigerande atgiarder godkénnas av byggherren
innan de genomfors. Det dr en fordel om man enats om konse-
kvenser vid avvikelser sa att aktdrerna vet om vad som ska goras
nér en avvikelse uppkommer. Avvikelser och korrigerande atgir-
der ska dokumenteras pa ett enhetligt sétt, exempelvis i entrepre-
norens avvikelserapport.

Uppfoljningsmote med entreprendrer.
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Fuktsdkerhet i produktionsskedet
SLUTET AV PRODUKTIONSSKEDET

Slutet av produktionsskedet

Samla in och uppratta un-|Samla in Sammanstall |Rutiner for I6pande
@ |derlag for drift- och fuktsakerhets- fuktsakerhets- |fuktkontroll och at-
:0 |skotselinstruktioner for in-|dokumentation.  |dokumentation |garder vid fuktska-
O |stallationer, material och fran projektet. |da/lackage.
¥ |konstruktioner m.a.p.
<L |fuktsikerhet.
D [Byggherre, Entreprendrer, | Entreprenor Byggherre/ Forvaltare
& |Leverantérer Fuktsakkunnig
>
<

Forslag till inne-  [Forslag till inne-
hallsforteckning | hallsforteckning
for fuktsakerhets- |for fuktsaker-
dokumentationen. |hetsdokumen-
tationen.

Rutiner/
hjalpmedel

Schematisk bild av ByggaF, slutet av produktionsskedet.
Forklarande texter se nedan.

Samla in och uppriatta underlag for drift- och
underhallsinstruktioner med avseende pa fukt-
sdkerhet

Drift- och underhallsinstruktioner som ror fuktsidkerheten ska upp-
rittas av entreprenorer och leverantorer.

Sédana instruktioner kan vara: Atgirder vid lickage eller vatten-
skada, val av stidmetoder, val av stidmedel etc.
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Samla in fuktsiakerhetsdokumentation

I projektets slutfas ska all dokumentation som é&r relevant for
byggnadens fuktsikerhet samlas in av entreprendren och limnas
till byggherren/fuktsakkunnig som sammanstiller en fuktsédker-
hetsdokumentation.

Sammanstall fuktsakerhetsdokumentation
fran projektet
Fuktsikerhetsdokumentationen ska innehalla:

* Redovisning av fuktsidkerhetsprojekteringen (upprittad av pro-
jektorer).

* Resultat fran fuktmétningar enligt entreprenorens fuktplan tex
i betong, trd och andra material (upprittad av entreprendren).

* Protokoll frdn moten dar fuktfragor behandlats.

* Protokoll fran fuktronder (upprittas av entreprenor och fukt-
sakkunnig).

* Avvikelserapporter och redovisning av utforda atgéarder.
* Drift- och underhallsinstruktioner som ror fuktsikerhet.
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¢ Typgodkinnanden som ror fuktsikerhet (tillhandahalls av
entreprendrer/leverantorer).

* Besiktningsprotokoll, utlitanden som ror fuktsidkerhet (upprét-
tas av besiktningsman).

o Ovrig dokumentation (foton, utlatanden, utredningar etc.).

Underlag till fuktsidkerhetsdokumentationen ska dverlimnas till
byggherren i god tid fore slutbesiktningen.

Fuktsidkerhetsdokumentationen gas igenom och Gverldmnas till
forvaltaren.

Uppratta rutiner for Iopande fuktkontroll och
atgarder vid fuktskada/lackage

Uppritta och besluta om rutiner for 16pande fuktkontroll och
bestdm vilka rutiner och atgiarder som ska tillimpas vid eventuella
fuktskador eller lickage.

Foto: Kristina Mjornell

Fuktlickage i tak.
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Fuktsdkerhet i forvaltningsskedet

N . Uppfoljning
Forvaltningsskedet av projekt
» Kontrollera fuktsakerheten i Folj upp och sam-
o forvaltningsskedet, t.ex. fuktkritiska ||la erfarenheter
= | konstruktioner. (Kontrollera i samband | | fran fuktsékerhets-
‘S)| med driftsronder.) arbetet i projektet.
+ |* Hantera eventuella fuktskador.
<
D |Forvaltare/ Byggherren/
& |Driftstekniker g Fuktsakkunnig
5 \
c
<
— |+ Fuktinventering i befintlig byggnad, ||Enkat for
= % utdrag ur rapporten Byggherrens utvardering av
a=> o® | arbete for fuktsaker byggnad. fuktsakerhets-
= g_ + Rutin fér hantering av arbetet i projektet.
n=: = innemiljéproblem och fuktskador.
=

Schematisk bild av ByggaF, forvaltningsskedet.
Forklarande texter se nedan.

Kontrollera fuktsikerheten
i forvaltningsskedet

Fuktkontroll vid driftsronder

En byggnad kan ha fuktutsatta konstruktioner som ska foljas
upp eller kontrolleras i forvaltningsskedet. Det kan vara mot-
fyllda konstruktioner, kiinsliga anslutningar, avvattningssystem
med mera. Rutiner for att utfora sadana kontroller ska upprittas.
Enklare kontroller kan utféras i samband med driftsronder av
driftspersonalen medan mer komplicerade métningar maste utfo-
ras av specialister.
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Hantering av klagomdl pa inomhusmiljon

Klagomal pa inomhusmiljon har vuxit fran ett begrinsat problem
till ett storre. Ofta finns inslag av misstro pa grund av att det tagit
for lang tid innan nagot hiander. Agera snabbt nir klagomal fram-
fors. Utgd alltid fran att klagomalen dr berittigade.

Enligt arbetsmiljolagen &r det arbetsgivaren som &r ansvarig for
att personalen inte far illa av inomhusmiljon.

1. Forsta probleminventering
a. Lyssna pa hur brukarna beskriver problemen.
b. Besok byggnaden och skaffa dig en bild av klagomélen
och miljon.
c. Prata med driftspersonalen om det varit driftstorningar,
andringar, ombyggnader som kan ha paverkat innemiljon.

2. Kartldggning av problemets omfattning
a. Enkdt for att fa en bild 6ver problemets omfattning
och karaktir.
b. Tolkning av enkiten.

Inrédttande av arbetsgrupp.
Tekniska mitningar.
Redovisning av undersokningens resultat.

AN

Uppfoljning och efterkontroll.

Hantera eventuella fuktskador
o Utfor atgdrder enligt drift- och underhéllsinstruktioner.

* Anvind rutiner for hantering av fuktskador.
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F6lj upp och samla erfarenheter
fran fuktsikerhetsarbetet

» Folj upp och utvirdera fuktsikerhetsarbetet.
e Samla erfarenheter.
e Foriandra/forbittra fuktsidkerhetskrav och rutiner.
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Rutiner och hjalpmedel

Tjanstebeskrivning for fuktsakkunnig
Byggherrens fuktsakerhetskrav och krav pa aktiviteter

Formulering av krav pa fuktsdkerhet
i administrativa foreskrifter AF

Mall for avvikelserapport

Mall for fuktsakerhetsbeskrivning

Rutin for fuktsakerhetsprojektering

Checklista for fuktsakerhetsprojektering
Checklistor fran VASKA projektet

Mall fér redovisning av fuktsakerhetsprojektering
Information om vaderskydd

Checklista for identifiering och hantering av fuktkritiska
moment och konstruktioner

Checklista for upprattande av fuktplan fér byggskedet
Rutin fér mottagningskontroll

Mall for fuktrondsprotokoll

Innehallsforteckning for fuktsakerhetsdokumentation
Fuktinventering i befintlig byggnad

Rutin for att genomféra en innemiljdenkat

Rutin for hantering av innemiljéproblem

Litteratur inom fuktsakerhet, sammanstallning

Rutiner och hjalpmedel kan hamtas pa
www.fuktcentrum.se
www.bygg.org och www.sbuf.se
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Erfarenhetsaterforing

e Bjud in alla aktorer till ett mote om erfarenhetsaterforing.
e Skicka ut en enkat till alla aktorer.

e Diskutera med nagra aktérer om vad som var bra, min-
dre bra och hur man kan forandra/forbattra arbetssattet.

e Besluta inom organisationen hur ni arbetar med fuktsa-
kerhet i projekten.
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ByggaF — metod for fuktsaker byggprocess,
FoU-Vast Rapport 0702, Sveriges Byggindustrier.

Byggherrens arbete for fuktsaker byggnad. Bilaga 2 del |
och 2. Sikander, E., 2005. FoU-Vast Rapport 0504, Sveriges
Byggindustrier.

Byggherrens checklista for fuktgranskning (Byggherrens
arbete for fuktsaker byggnad. Bilaga 5. Sikander, E., 2005.
FoU-Vast Rapport 0504, Sveriges Byggindustrier.

Fukt i hus — undvik sjuka hus, bygg fuktsakert,
Sveriges Byggindustrier.

Lufttathetens handbok — problem och mojligheter,
Sveriges Byggindustrier.

Bygga-Bo dialogens informationsmaterial.
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