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Handbok i Teknisk isolering

Teknisk isolering sakrar funktionen i tekniska installationer inom féljande omraden: energi-
besparing, halsa/milj6, sékerhet, ekonomi och prestanda. Kunskapen om teknisk isolering
behover férstarkas, om dess funktion och hur man ska berékna den for olika installationer i
byggnader, lokaler och fér industriprocesser. For att utbilda och informera alla led behdvs det
underlag sasom rapporter och berakningar men ocksa handfasta rad och enkla kom-ihag-listor.
Valet av den tekniska isoleringen &r viktigt fér byggnaden i allm&nhet och installationen i syn-
nerhet vad géller temperaturer, prestanda och energianvandning. SBUF-projektet "Handbok

i Teknisk isolering” har majliggjort att ta fram underlag fér att utforma en enkel handbok och
véagledning for bestéllar- och utférandeledet och en kalkylmodell f6r berékning av ekonomisk

isolertjocklek for installationer.

Bakgrund

Teknisk isolering &r monterad i installationer runt rér och ventila-
tionskanaler och kring industriprocessers tekniska utrustning. Den
far en allt mer framtradande roll eftersom energikraven ékar men
ocksa for att installationers betydelse i byggnader okar generellt.
Kunskapsbehovet om teknisk isolerings funktion, hos bestéllare
och féreskrivande led, ar stort. Isoleringsfirmornas Férening (IF)
Onskar bade hoja kunskapen och underlatta arbetet i hela kedjan
for att installationerna ska fa rétt isolering och bestéllarna kunna
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vélja ratt teknisk isolering. Branschen har ocksa behov av att
kunna géra enkla berékningar for att pavisa teknisk isolerings
effekt fér energianvandningen éver tid.

Syfte

Malsattningen med projektet var att ta fram informations- och
kalkylunderlag for att involverade i bestallar- och utférandekedjan
lattare ska ta till sig kunskapen om teknisk isolering och med rétt
verktyg vélja rétt isolering.
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Genomforande

IF har anlitat en extern konsult for att ta fram en funktionell LCC-
kalkylering och grundmaterial for att sammanstélla och de erfor-
derliga underlag som kravs for att gora ett bra och ekonomiskt val
av teknisk isolering.

Projektet har i férsta fasen tagit fram:

— Jamforelse mellan olika energieffektiviserande atgarder i bygg-
nader

— Informationsmaterial med berakningsunderlag — kalkylmodell

— Underlag fér bygghandling och handbok

— Undersokning for jamférelse av olika byggnader

| fas tva har projektet koncentrerats till:

— Utveckling och anpassning av kalkylmodellen fran fas ett till
ett innehall som svarar mot enkla berékningar fér LCC och ett
anvandarvanligt granssnitt for webben

— Kunskapsbas f6r handbok/byggvégledning for bestéllare,
féreskrivande led och besiktningspersoner om funktion och
berakningssatt for teknisk isolering.

— Formgivning och spraklig bearbetning for en enkel tillganglig
vagledning att bérja med.

LCC-berékningar viktiga for langsiktigt hallbart byggande
Kalkylmodellen utvecklades i fas ett for att jamféra olika energi-
effektiviserande atgarder i byggnader och moéjliggora for bestallare
och entreprendrer att se savél effekten for energianvandningen
och som ekonomin éver tid. Projektets andra fas férenklade
uppstéllningen och vi gjorde simuleringar fér bostadsprojekt och
férevisade konsult- och referensgrupp. Den modellen ligger nu

till grund for utveckling till ett interaktivt kalkyleringsverktyg pa

IF:s webb och kan i sitt utférande i excelformat séndas framst till
konsultledet.
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Védgledning for genomférande mellan bestéllare och utférandeled
Handboken ska finnas tillganglig pa IF:s webb och marknads-
foras till bestéllarled och medlemmar. Utvecklingspotentialen ar
att utvidga och/malgruppsanpassa innehallet att utgéra utbild-
ningsunderlag samt att trycka valda delar och pedagogisera for
interaktivering pa webben. Handboken kan till exempel med fordel
kompletteras med filmiska sekvenser.

I handboken exemplifieras vad varje inblandad disciplin har for
ansvar i byggprocessen sa att den tekniska isoleringens anvand-
ning optimeras.

Bestallaren ansvarar for riktlinjer for projekteringen enligt nagot av

alternativen nedan:

1. Valj isoleringsniva for den tekniska isoleringen.

2. Ge VVS-konsulten i uppdrag att rédkna pa exakt lamplig isoler-
tjocklek utifran ett livscykelperspektiv.

3. Ge VVS-konsulten i uppdrag att rékna ut Iamplig isolertjocklek
for att klara energikrav pa byggnadsniva.

Bestallaren ansvarar for att folja upp fardig installation dar anlitad
besiktningsman ska:

1. Vara oberoende i férhallande till entreprendrer och konsulter.
2. Ha tillracklig sakkunskap (teknik och entreprenadijuridik).

VVS-konsulten/projektdren ansvarar for att vélja teknisk isolering

efter bestéllarens riktlinjer enligt nagot av féljande alternativ:

1. Be din bestéllare ange vilken isoleringsniva som ska foreskri-
vas. Om bestéllaren inte kan ange detta — foresla en niva till
bestallaren eller berakna lamplig niva.

2. Sakerstall att det i uppdraget ingar att rakna pa exakt lamplig
isolertjocklek utifran ett livscykelperspektiv.

3. Sakerstélla att det i uppdraget ingar att rdkna ut lamplig isoler-
tjocklek for att klara energikrav pa byggnadsniva.

4. Gor alltid — Folj rekommenderade avstand for utrymmesbehov.

VVS-installatérens ansvar:

1. Att montera rér och kanaler enligt projekteringsanvisningarna
och med erforderligt utrymmesbehov.

2. Skriva avvikelserapport om montage enligt anvisningar inte ar
moajligt.

Isoleringsentreprenérens ansvar:

1. Félja projekteringsanvisningarna.

2. Montera enligt materialtillverkarens féreskrifter.

3. Utféra egenkontroll om det ingar i avtalet.

4. Skriva avvikelserapport om isolering enligt anvisningar inte ar
mojlig.




Besiktningspersonen ska tanka pa att:

1. Gora stickprov for att kontrollera isolertjockleken.

2. Kontrollera att ratt material har anvants.

3. Kontrollera att montaget ar utfért enligt materialtillverkarens
foreskrifter.

4. Kontrollera att utrymmesbehovet ar det rekommenderade.

Slutsatser

Valj teknisk isolering for ratt prestanda, temperatur och energi.
Ett dolt teknikomrade som séllan syns och aldrig hors. Teknikom-
radets produkter paverkar saval energi och miljo som sakerhet
och halsa pa ett positivt satt. Produkterna bidrar ocksa till att

det blir ratt temperatur pa ratt plats. For att férenkla for de som
planerar och de som arbetar med byggprocessen och teknisk
isolering behdvs enkla instruktioner. Valkommen att anvanda IF:s
kalkylverktyg och Handbok i teknisk isolering.

Ytterligare information

Kontaktpersoner:
Johan Sjélund, IF — Isoleringsfirmornas Férening,
tel 08-762 75 37, e-post: johan@isolering.org.
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