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Bygg Badrummet Ratt
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Syftet med projektet var att ta ett byggnadstekniskt helhetsgrepp fér att minska vattenskadorna
i bad- och duschrum och ar tankt att fungera som ett samordningsdokument for alla som deltar
i ett badrumsbygge. Projektet bestar av genomarbetade och fungerande typlésningar for vatrum
i smahus byggda i trd och beskriver hur innervéggar, yttervaggar och mellanbjalklag kan byggas.
Allt har konstruerats och byggts med etablerade metoder, med material som redan idag anvands

av byggindustrin.

Bakgrund

Kostnaderna fér vattenskador i bostader uppskattas idag till cirka
10 miljarder kronor per ar. Effekterna av ett mer vattensékert

och standardiserat byggande syns mest i nyproduktion. De stora
byggféretagen rapporterar tydliga minskningar av vattenskador i
borjan av bostadernas livscykel, da risken erfarenhetsméssigt ar
som storst. En annan trend &r att skadorna minskar i vatrum, men
dessvarre 6kar i kok.

Fortfarande svarar bad och dusch for 27 procent av vattenska-
dorna i bostader. Av dessa kan merparten hanforas till Iackage ge-
nom tatskikt och fogar i golv och vaggar samt mellan tatskikt och
golvbrunn. Lagg till detta att tio procent har sitt ursprung i rér som
sprungit lack. Med ett mer vattensakert byggande skulle utstrém-
mande vatten inte orsaka nagra eller bara begransade skador.

Entreprendrer inom vatrum, som bland annat VVS-montérer, platt-
sattare och mattlaggare, har alla genom sina branschorganisatio-
ner redan auktorisationssystem och utféranderegler for att géra
vattensékra installationer. Darfér har syftet med projektet varit att
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i forsta hand rikta sig till byggféretag och ar tankt att fungera som
ett samordningsdokument for alla som deltar i ett badrumsbygge.

Genomfdrande

Med stdd fran SBUF har Saker Vatten AB samlat en arbetsgrupp
med representanter fran aktérer i byggbranschen: NCC Teknik,
PEAB, Skanska Nya Hem, Skanska Teknik och TMF. Férsakrings-
branschen har representerats av Lansférsakringar AB, Trygg-
Hansa, If, Folksam, Dina Férsékringar och Gar-Bo. Dessutom har
Byggtjanst Hus-AMA, BKR, MVK och GVK medverkat.

Projektets forsta steg togs med Vatrumsvagg 2012, vilken idag
anvands av ett vaxande antal byggféretag i framférallt nyproduk-
tion. Vaggen goér det mdjligt att skruva fast stédhandtag och andra
hjalpmedel, WC-fixtur, duschvéggar, fasten och liknande utan att
vatten lacker genom tatskiktet och skadar underliggande byggnads-
konstruktion. Innervaggen ingar i systemet Bygg Badrummet Rétt.

Av yttervaggen kravs att den ska halla tatt fran insidan och klara
infastningar i duschplatsen utan att Iacka. Den ska ocksa slappa
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ut fukt fran trakonstruktionen pa utsidan och vara ett tatt och
valisolerat klimatskal. Vatrumsyttervaggen har verifierats genom
fuktsékerhetsprojektering av SP, Sveriges Tekniska Forsknings-
institut. Golvbjalklaget har beréknats av SoliBer Ingenjérer AB i
Jonkoping avseende nedbdjning beroende av balkdimension och
kvalitetsklass pa virket. De har &ven utvecklat mallar fér haltag-
ning och beraknat vilka férstarkningar som kan kréavas.

Resultat

Projektet har utmynnat i ett samverkande system for vattensakra
vatrum, bestaende av konstruktioner for innervagg, yttervagg och
golvbjélklag. | projektet har dven sakerstallts att de olika delarna

fungerar tillsammans.

Innervégg

Konstruktionen i korthet ar stdende vaggreglar 45 x 95 mm av tra
eller stal med c/c 450 mm. Vaggskivorna &r 900 mm breda av 15
mm konstruktionsplywood. Nésta skikt &r sidoférskjutna vatrums-
skivor féljt av tatskikt och ytskikt. Olika metoder att borra och
skruva i vaggen testades, vilket resulterade i en rekommenderad
metod. Provning vid SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut visar
att det som skruvas fast i vaggen kan belastas utan att tatskiktet
borjar lacka.

Yttervdgg

Innanfér de staende yttervaggsreglarna monteras en angbroms,
alltsa en Iufttat folie som &r relativt angéppen. Innanfér angbrom-
sen monteras darefter liggande reglar, vilka ger ett 45 mm djupt
utrymme for till exempel elinstallationer. Konstruktionen &r utifran
och in: fasad, spiklakt, fasadskiva, vindskyddsskiva, staende
vaggreglar c/c 600 mm med en mellanliggande isolering och ang-
broms, alltsa en vindtat folie som slapper igenom anga.

Innanfdr angbromsen sétts liggande reglar 45 x 45 mm med c/c
450 mm och isolering. Detta utrymme kan anvéandas for installatio-
ner. Darefter foljer stdende skivor av 15 mm konstruktionsplywood
med bredden 900 mm. Alla skivskarvar skruvas fast i staende
kortlingar 45 x 45 mm. Aterstoden féljer innervaggens konstruk-
tion med vatrumsskiva sidoforskjuten 450 mm, tatskikt och ytskikt.

Vatrumsgolv

Konstruktionen &r ett mellanbjalklag av tra. Utgangspunkten &r ett
bjalklag 45 x 220 mm. Héjden minskas i badrummet till 195 mm,
for att garantera tillgangligheten med féreskrivet fall mot golv-
brunn. Beroende pa avstand mellan dérr och golvbrunn behdvs
ingen troskel, alternativt anvands en tréskel med max héjd av 20
mm. Utan tréskel klarar konstruktionen ett avstand fran dorr till
golvbrunn pa mellan 1,1 och 3,1 meter. Med troskel ar intervallet
3,1 till 7,0 m. Resultatet blir i bada fallen att golviutningen i dusch-
platsen blir minst 1:150 och hégst 1:50. Fallet i dvriga rummet blir
5-10 millimeter per meter. Detta uppfyller saval golvbranschens
rekommendationer som Boverkets Byggregler.

| konstruktionen ingar &ven halmallar och forstarkningar for spill-
vattenrdr i golv, genomféring for spillvattenrér, fallspackling, ytskikt
samt montering av golvbrunn med anslutning till tatskikt. Aven
vinkeln mellan golv och vagg har beaktats, med anvisningar om
stéd under innervagg for att begransa rorelser till féljd av deforma-
tion av golvspanskiva.

Skivskarv pé regel
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Slutsats

Samordning ar en forutsatt-
ning for att fa ett bra resultat
nar man bygger vatrum. Har
ska minst fyra yrkesgrupper
tillsammans skapa ett resultat
som haller tatt i manga ar
framat. Nar projektet startar
ar det viktigt att gora en
planering dar de olika arbets-
momenten samordnas.
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Bygg Badrummet Rétt har utmynnat i ett samlat system for vatten-
sakra vatrum bestédende av innervégg, yttervagg och golvbjélklag.
Resultatet ar en helhet som uppfyller saval branschregler upprat-
tade av Séker Vatten, GVK, BKR och MVK som Boverkets Bygg-
regler. Konstruktionerna har beraknats, fuktsakerhetsprojekterats
och aven provats i laboratorium. Provningen gjordes i samband
med utvecklingen av innervaggen, dér ytskikt, tatskikt och infast-
ningar testades. Samma I6sning anvands fér den nu utvecklade
yttervaggen. Systemet i dess helhet presenterades for branschen
under fackméssan Nordbygg 2014 med uppbyggda véggar och
bjalklag med installationer.

Alla delar av Bygg Badrummet Rétt kan beskrivas med AMA-sys-
temet och ar, genom att den inte begransas av patent eller andra
rattigheter, tillganglig for alla som vill bygga vattensékra vatrum.

Ytterligare information

Kontaktpersoner:
Fredrik Runius, Saker Vatten AB, tel 08-762 75 72,
e-post: fredrik.runius @sakervatten.se
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Nedanstaende kan utan kostnad laddas ned fran sékervatten.se.
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