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Det finns ett 6kande intresse fér att byga lagenergihus och passivhus idag. Med 6kat intresse féljer fragestéllningar om detfinns eventuella risker

med att bygga energieffektiva byggnader. | forstudien har fragestéllningarna kartlagts. Om det finns svar pa frégorna har dessa sammanstallts.

Lagenergihus och passivhus

— vanliga fragestallningar

Lagenergihus och passivhus maste, férutom att vara energieffektiva, uppfylla en rad andra
funktioner och krav som vi har pa vara byggnader och dess innemiljé. Passivhus bérjar nu bli
allt vanligare och i takt med att tekniken breder ut sig har aktorer i byggsektorn allt fler fragor
kring hur lagenergihusen och passivhusen fungerar och lever upp till férvéntningarna.

Pa initiativ av Peab och FoU-Vast har darfor ett projekt genom-
forts i samarbete med SP for att kartlagga de vanligaste fragestall-
ningarna, och om majligt ge svar pa dessa. Manga av byggbran-
schens fragor finns det bra och lugnande svar pa. Samtidigt finns
det ocksa kunskaps- och erfarenhetsluckor som behéver fyllas

for att ytterligare 6ka sédkerheten mot o6nskade effekter vid
byggandet av mycket energieffektiva byggnader. En viktig slutsats
i projektet ar att det idag ar fullt méjligt att bygga vél fungerande
byggnader som anvénder mycket lite energi om kunskap och
noggrannhet tillampas i tillrdcklig omfattning.
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Bakgrund

Stigande energipriser och miljéaspekter har under langre tid gjort
att fokusering i allt storre grad har inriktats mot lagre energian-
vandning i var byggda milj6. Husen byggs med klimatskal som
férses med allt tjockare isolering, fonster med battre varmemot-
stand introduceras och fokuseringen pa ett lufttatt byggnadsskal
okar. Till- och franluftsventilation med varmeatervinning forbattras
och anpassas till de lufttata och vélisolerade huskropparna.

Malsattningen att fa ner energianvandningen &r inte ny och har
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pagatt i nagra tiotal ar men inte fatt det uppsving som man kanske
skulle ha trott forran de senaste aren. Sedan nagra ar har om-
varlden vaknat och det borjar byggas allt fler lagenergihus och
passivhus. Dessa byggnader férekommer som villor, flerfamiljshus,
daghem samt vid renovering och ombyggnad av miljonprogrammet.

| takt med att intresset 6kar for att bygga lagenergihus och passiv-
hus kommer ocksa fragestéaliningar kring eventuella andra effekter
som kan bli féljden av vél varmeisolerade, lufttata byggnader med
lag energianvandning.

Syfte

Syftet med denna férstudie var att

+ sammanstalla de fragor som branschens olika aktorer har kring
lagenergihus och passivhus avseende paverkan pa innemiljo
och fuktsakerhet.

- folja upp de stéllda fragorna och undersoka riskerna for nega-
tiva effekter som kan paverka innemiljon och fuktsakerheten
till foljd av att lagenergi- och passivhustekniken infors.

- vid behov foresla fortsatta och fordjupade utredningar for att
soka svar pa de stéllda fragorna.

- i de fall det finns svar och forklaringar till de stallda fragorna
sammanstalla dessa.

Genomforande

Forstudien har initierats av Peab och 6vriga féretag inom FoU-
Vast och har genomférts med SP som projektledare. SBUF och
féretagen inom FoU-Vast har finansierat projektet. En arbetsgrupp
har varit knuten till projektet med deltagare fran LTH, Chalmers,
Passivhuscentrum, féretagen inom FoU-Vast och SP.

Resultat

Produktionen av lagenergihus och passivhus maste utféras

med ratt kunskap, noggrannhet och kvalitetstdnkande i alla led

i bygg- och forvaltningsprocessen for att byggnaderna skall bli
energieffektiva med god innemiljé och bestandighet. Detta galler
alla byggnader som uppférs idag, men ar an viktigare i mycket
energieffektiva byggnader.

Ett flertal fragestallningar kring passivhus och Iagenergihus har
lyfts fram i denna forstudie. Manga kan besvaras av den kunskap
som finns idag. En viktig slutsats i projektet ar att det idag ar fullt
modjligt att bygga val fungerande byggnader som anvander mycket
lite energi om kunskap och noggrannhet tillampas i tillracklig om-
fattning. Helhetssyn maste tillampas dar viktiga aspekter, forutom
de direkt energipaverkande, ar fuktsékerhet, termisk komfort,
luftkvalitet och besténdighetsfragor. Det finns dock nagra kun-
skaps- och erfarenhetsluckor som behdver fyllas for att ytterligare
Oka sakerheten mot odnskade effekter vid byggandet av mycket
energieffektiva byggnader.

Det ar angelaget att fylla kvarvarande kunskapsluckor eftersom
efterfragan och intresset for byggandet av lagenergihus och pas-
sivhus idag &r stort, och fér att byggsektorn skall kunna fortsatta

sin utveckling. Exempel pa omraden inom vilka ytterligare
kunskap eller erfarenhet behévs ar exempelvis

+ fuktsékra och energieffektiva klimatskal

+ behovsanpassad ventilation utan risk for dalig innemiljo

+ termisk komfort (sommar och vinter)

+ lufttdta och besténdiga detaljlésningar

+ lésningar vid om- eller tillbyggnad fér att bibehalla de goda
egenskaperna

- bestandighetsaspekter pa vissa komponenter och funktioner

- brukarens inverkan pa energianvandningen

* hur innemiljén och funktionerna klarar en eventuell klimat-
féréandring

+ kvalitetssakring for att sékerstélla att ratt kunskap tillampas
och att arbetet utfors tillrackligt noggrant.

Annu sé& lange har produktionen av lagenergihus och passivhus
skett i relativ begransad omfattning. Férvantningen éar att fler skall
intressera sig for denna typ av produktion. Ytterligare en fraga ar
darfér hur byggsektorn behéver utvecklas (med kunskap, resurser
och produktionsteknik) for att kunna producera lagenergihus

och passivhus som haller ratt kvalitet om produktionen skulle bli
mycket mer omfattande &n idag.

En annan aspekt nar det géller byggnader dar energin for drift och
uppvarmning ar mycket lag ar att brukarna och deras beteende
far allt stérre betydelse. Attityder och kunskap hos dessa kan i
framtiden behéva komma i fokus for att vi ytterligare skall kunna
sénka energianvandningen i vara byggnader.

Slutsatser

Den kunskap som finns idag ger goda foérutséattningar for att skapa
lagenergihus och passivhus med god innemiljé och bestandighet.
For att lyckas maste dock den befintliga kunskapen anvandas i
projekterings-, bygg- och forvaltningsskedet. Noggrannheten och
kvalitetstankandet maste ocksa genomsyra projekten da mindre
brister kan fa storre konsekvenser an i konventionellt byggda hus.
For att undvika att det uppstar risker med lagenergihus och pas-
sivhus maste en helhetssyn avseende manga aspekter tillampas.
Forutom de direkt energipaverkande aspekterna maste manga
andra fragor beaktas, sdsom fuktsékerhet, god innemiljé och
bestandighet.

Aven om god kunskap finns idag sé finns fortfarande ett behov av
att ta fram ny kunskap och utoka erfarenheterna sa att sakerheten
mot odnskade effekter undviks i framtidens energieffektiva bygg-
nader och passivhus. Ett flertal punkter har identifierats.
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