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Lufttathet och energianvandning

I nya skolor och kontor

Lufttatheten hos kontors- och skolbyggnader
kan vara avgérande fér energianvéndningen
och den termiska komforten. Kunskapen om
verklig lufttathet f6r moderna kontors- och
skolbyggnader och dess inverkan pa energi-
anvandningen har hittills varit mycket lag.
Darfor genomférdes lufttathetsprovning pa

sex svenska kontors- och skolbyggnader och
sammanstalldes fran 30 tidigare genomférda
lufttathetsprovningar. De 36 testade byggna-
derna visar en mycket god lufttathetsniva, nara
de svenska passivhuskriterierna. De testade
byggnaderna uppvisade lackagestallen som latt
hade kunnat tas hand om under byggtiden men
som ar ganska svara att atgarda i efterhand.

Bakgrund

En stor del av energianvéndningen inom byggsektorn ar relaterad
till kontors- och skolbyggnader. Den totala energianvandningen i
en ordinar svensk kontorsbyggnad kan vara 220 kWh/m2/ar, varav
hélften ar véarme och hélften el. En viktig parameter som paverkar
energianvandningen fér uppvarmning och kylning, och darmed
inneklimatet, ar lufttatheten i klimatskalet. | en otat byggnad ékar
energianvandningen till foljd av okontrollerat luftlackage. Luft som
lacker in och ut genom klimatskalet kan leda till 6kad energian-
vandning eftersom luften da inte passerar genom varmeatervin-
ningsaggregatet utan maste varmas upp av varmesystemet. Ett
okontrollerat luftidckage kan ocksa bidra till obehag som drag,
vilket kan resultera i att inomhustemperaturen hdjs for att férbattra
komforten och dérmed orsakas 6kad energianvandning. Kunska-
pen om verklig lufttéthet i svenska kontors- och skolbyggnader och
dess konsekvenser for energianvandningen har hittills varit 1ag.

Syfte

Syftet har varit att bestdmma den verkliga lufttdtheten genom
matningar och att uppskatta tathetens konsekvenser for energi-
anvandningen i kontors- och skolbyggnader.
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Genomforande

Projektet genomférdes av WSP och NCC samt finansierades av
SBUF, WSP och NCC. Tva olika metoder har anvants for att tat-
hetsprova hela, eller en stor del av, byggnaden. Matningarna har
inneburit att byggnaden har satts under 6vertryck eller undertryck
och att luftflodet som krévs for att halla olika tryckskillnader mellan
insidan och utsidan har méatts. Ventilationséppningar och genom-
féringar tatades fére méatningarna. Lackagevagarna lokaliserades
med termografering och rékpuffar.

Inom detta projekt har tre skolor och tre kontorsbyggnader testats.
Darutéver har resultat fran trettio tathetsprovningar genomférda
av andra svenska organisationer sammanstallts. Storleksordning-
en pa energianvandningen pa grund av luftlackage har uppskat-
tats med en schablonmetod genom att dividera den uppmatta
lufttdtheten med faktorn 20.
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Resultat

Alla tidigare provade trettio byggnader har mycket god lufttéthet
med en genomsnittlig lufttathet pa 0,3 I/s:-m2 vid 50 Pa vilket
uppfyller de svenska kriterierna fér passivhus. Den basta byggna-
den har ett varde pa 0,1 I/s‘m2. For de flesta byggnaderna hade
specificerade tathetskrav stallts upp fran 0,2 till 0,8 I/sm2 med ett
medelvarde pa 0,44 I/s'm2 vid 50 Pa, vilket kan jamféras med
kravet i tidigare svenska byggnorm (fére 2006) pa 1,6 I/s-m2.
Endast tre byggnader uppfyllde inte sina krav. Den nuvarande
byggnormen har inget specificerat tathetskrav, utan anger istallet
att "byggnadens klimatskarm ska vara sa téat att krav pa bygg-
nadens specifika energianvandning och installerad eleffekt for
uppvarmning uppfylls”. (BBR 19, BFS:26, avsnitt 9:21)

Vanliga lackagestéllen i de tata byggnaderna &r ytterdorrar och
anslutningar mellan fasadelement och golv eller tak, varav manga
kan vara svara att tata i efterhand. De flesta byggnaderna tathets-
provades med sammankopplade tathetsprovningsutrustningar av
fabrikat blower doors, som hade kapacitet att skapa tryckskillnad
Over klimatskalet i storre delen av byggnaden. Nagra provades
med det egna ventilationssystemet.

De nyligen tathetsprovade sex byggnaderna &r ganska lufttata,
men inte lika lufttdta som de tidigare provade byggnaderna.

En bidragande faktor kan vara att endast for tva hade tathetskrav
specificerats och tathetkraven for dessa tva var hogre én 0,3 I/s:m?2
vid 50 Pa. Den genomsnittliga lufttatheten &r 0,6 I/s'm? vid 50 Pa,
med ett basta varde pa 0,4 och sdmsta pa 0,9 I/s‘m2 vid 50 Pa.

For tolv av de trettio byggnaderna fanns tillrackligt med uppgifter
for att kunna anvanda en schablonmetod fér uppskattning av infil-
trationen. Den genomsnittliga infiltrationen under uppvarmnings-
sasongen har uppskattats till det laga vardet 0,01 oms./h, med en
variation fran byggnad till byggnad pa 0,002 till 0,02 oms./h. En
alternativ schablonmetod, dar luftomséattningen vid 50 Pa divideras
med 20, ger 0,03 oms./h. Detta motsvarar en energianvandning
for uppvarmning av storleksordningen 1-3 kWh/mz2ar. Om byggna-
derna endast hade uppfyllt tidigare byggnormskrav pa lufttathet sa
hade férmodligen energianvandningen varit 5-10 ganger hogre,
det vill sdga cirka 5-20 kWh/m2ar.

Fér de nyligen tathetsprovade byggnaderna uppskattades den
genomesnittliga infiltrationen under uppvarmningssasongen till
0,03 oms./h, med en variation fran byggnad till byggnad pa 0,02
till 0,04 oms./h. Detta motsvarar en energianvandning fér upp-
varmning av storleksordningen 2 kWh/mz2ar.

Tre sétt att forenkla tathetsprovning av hela eller en stor del av

stora byggnader vore att:

+ vid tatning av ventilationssystemet, som ofta gors vid aggrega-
tet, ha fardiga lufttata kassetter som ersétter filterkassetterna
tillfalligt.

- rationalisera differenstryckmatning med tradlés 6verforing fran
tryckgivarna. Detta eftersom det ar Iampligt vid tathetsprovning
att mata tryckskillnaden mellan inne och ute pa flera stallen
samtidigt och det kan vara stora avstand mellan matpunkterna.

- ventilationssystemet ar forberett for att anvandas vid tathets-
provning.

Slutsatser

Detta projekt visar tydligt att det &r maojligt att bygga skol- och
kontorsbyggnader med god lufttathet, det vill sdga som uppfyller
de svenska kriterierna for passivhus pa 0,3 I/s'-m2 vid 50 Pa. For
dessa byggnader torde energianvandningen pa grund av luftlack-
age vara nastan forsumbar det vill sdga endast nagra kWh/m2-ar.

En viktig forutsattning for att uppna god lufttathet ar att i ett tidigt
skede infor projektering stélla krav pa Iufttatheten som ett hogsta
tillatna lackagevarde, som foljs upp under projekterings- respek-
tive byggprocessen.

Tva olika metoder for att tathetsprova hela, eller en stor del av,
skol- eller kontorsbyggnader har anvants, byggnadens egna
ventilationssystem eller ett antal blower doors. Bada metoderna
fungerar val var for sig eller i kombination for stora byggnader.
For stora befintliga byggnader kan metoden med byggnadens
egna ventilationssystem vara att féredra, detta férutséatter dock att
luftfiddena i ventilationssystemet nagorlunda enkelt kan regleras
och matas med tillrdcklig noggrannhet. En lamplig férutséttning
kan ocksa vara att ventilationssystemet &r behovsstyrt, vilket
medger att luftflodet kan varieras inom ett stort omrade. Tathets-
provning under byggskedet, som rekommenderas fér att séker-
stalla den slutliga tatheten, genomférs vanligen béast med portabel
tathetsprovningsutrustning, typ blower doors.
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+ Verklig lufttathet i stora byggnader — Matningar och berékningar
(av Ake Blomsterberg, Stephen Burke 54 sidor) kan hamtas
fran www.sbuf.se under projekt 12499
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